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Narodni galerie Praha - ValdStejnska jizdarna,

Valdstejnska 3, Praha 1 - Mala Strana

Vystava Mucha, rodinna sbirka predstavi dila Alfonse Muchy
zpusobem, jakym doposud nebyl prezentovan. Pribéh celosvétové
znamého a uzndvaného umélce budou vyprdvét vybrané malby,
sochy, fotografie, reklamni predméty z rodinné sbirky a nékteré
originaly verejnost uvidi uplné popruveé.

»Chceme ukazat mého dédecka nejen jako vsestranného umélce, ale
také jako Cecha, Evropana a svétoobéana v tom nejlepsim smyslu
slova, ktery pevné véril v to, Ze jednim ze zakladnich tkoli uméni
Jje ,ne borit, ale stavét mosty‘. Tedy néco, co v dnesni dobé potrebu-
Jjeme mozna vice nez kdy predtim, “¥ika vnuk Alfonse Muchy a pred-
seda Nadace Mucha John Mucha.

Vystavu porddd Nadace Mucha ve spoluprici se Sendtem Parlamentu CR.
Zdroj: Prague .eu
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LIFESTYLE

NA PETRINE OZIVA 200 LET STARY KOLOTOC

= o

TURISTICKA TRAMVAJ

historické tramvaje na frase linky 42

a ziskejte navic 20% slevu na vstup
do prazskych v&zi. Turistickd tramvaj propo-
juje méstské pamdtky formou okruzni jizdy
a sfavi na viech zastdvkach na trase s moznos-
ti opakovaného vystupu a néstupu cestujicich.
Na lince se sffidaji historické vozy, nejstarsi
z doby Rakousko-uherské monarchie, ale
také vozy T1, T2 a T3 z prelomu 50. a 60. let
20. stoleti. A navic méte mimofadnou $anci
vyuzit svou jizdenku k ziskdni slevy na jednu
z vézi ve spravé Prague City Tourism.
Nastupte do jednoho z historickych voz0
turistické tramvaje a vychutnejte si neopako-
vatelny z&Zitek! Nejkrasnéjsi dominanty Pra-
hy nebo vyhledy na feku Vitavu - to je jen
zlomek toho, co na okruzni jizdé metropoli
uvidite.
Neunikne vém ani zadnd z nejkrésnéjsich
prazskych véZi. Prozkoumeijte Pradnou bré-
nu, nechte se okouzlit monumentalitou Svato-
mikuldsské méstské zvonice, rozhlédnéte
se z ochozu véZe Staroméstské radnice,

Prohlédnéte si krdsy metropole z okna

Pefiinské rozhledny, Novomlynské véze
a vydejte se za tajemsivim v&Zi na Kar-
lové mosté nebo do Zrcadlového bludisté
na Petfiné

Objevuijte Prahu svym tempem. Nenechte se
limitovat ¢asem ani jizdnim fédem. Nastoupit
nebo vystoupit miZete po celé trase, kolikrét
cheete. V piipadé jakychkoliv otdzek vém po-
radi ochotny persondl, ktery bude v kazdém
voze.

Trasa:
Dlabacov - Pohorelec — Brusnice — Prazsky
hrad — Krdlovsky letohrddek — Malostranskéd
— Prévnickd fakulta — Cechdv most — Dlouhd
fiida — Ndamésti Republiky — Masarykovo
nédrazi - hlavni nddraZi (zajizdi jen nék-
teré spoje) — Jindfidské — Vaclavské ndmésti
- Vodi¢kova - lazarskd — Nérodni ffida
— Nérodni divadlo - Ujezd - Hellichova
- Malostranské ndmésti — Malostranské —
Krdlovsky letohrédek — Prazsky hrad - Brus-
nice — Pohorelec — Dlabacov.

Zdroj: Prague EU

GALERIE
TANCICIi DUM
DANCING HOUSE
GALLERY

Jirdskovo ndmésti 6
120 00 Praha 2

www.galerietancicidum.cz
www.kajasaudek.com

o
Kndn snunEK 1. 6.2022 — 31. 3. 2023

MURIEL A ANDELE

otevieno kazdy den
9—19

a dalsf poklady

C hcete se vratit do svych détskych
let, nebo dopFét svym nejmensim
jedineény  poutovy  zdzitek?
Pak si ur¢ité nenechte ujit unikétni atrakei
na Petfiné. Historicky koloto¢ z 18. stoleti
udéld radost vém i vasim détem.

Dvé st& let stary koloto& z Florencie patii
mezi ffi nejkrdsnéjsi svého druhu v Ev-
ropé. Tato atrakce zdobi Peffin od zadat-
ku &ervna az do 30. zdafi.

Jednd se o staroddvny kolotog, ktery
pUvodné paffil italské rodiné Degli In-
nocenti. Py3ni se ruéné vyrezdvanymi
kofimi a koldry, které vds prekvapi svou
zachovalosti. Svou zdsluhu na tom maiji
némedti femeslnici ve Wiesbadenu, ktefi
si dali velmi zdlezet na tom, aby vie
bylo dotaZzené do posledniho detailu.

A za svou prvotfidni préci sklidili zaslou-
Zené ovoce.

Z&jem o tuto legendérni atrakei byl nato-
lik velky, Ze se kupni nabidky zacaly hro-
madit ze viech stran. Rodina ho oviem
nikomu prodat nechtéla — a to ani tehdy,
kdyz ho v 50. letech chtél odkoupit bo-
haty 3ejk z Persie.

Od své vyroby zaZil koloto& mnohé.
Zahrdl si v nékolika filmech od svétovych
reziséry, vozil déti i dospélé po celé
Evropé a 5 let byl zaparkovdn v italském
Gardalandu, kde ho obdivovaly tisice
a tisice ndvstévniko.

Kdy: od 1. 6. do 30. 9. 2022,
denné od 9:00 do 21:00

Cena: 100 K¢ za svezeni
www.prague.eu/kolotoc

VISITOR PASS

https://www.praguevisitorpass.eu
E-mail: praguevisitorpass@prague.eu

Zazijte s turistickou kartou
Prague Visitor Pass komfort ne-
omezeného cestovdni po celé
Praze, véetné dopravy z letisté
a zpét. Na cesté za vice nez
50 zé&zitky vyuzijte vstupy zdar-
ma nebo vyhodné slevy. Na-
vitivte unikétni historické
pamatky, muzeaq,

vyuzijte komentované prohlidky
méstem nebo se vydejte na plav-
bu po Vltavé.
Prague Visitor Pass je po aktiva-
ci platny po dobu 48, 72 nebo
120 hodin. V dobé platnosti
slouzi joko neomezend jizden-
ka v MHD.
Prague Visitor Pass mizete
koupit v jednom z prodejnich
mist, na webu, nebo v mobilni
aplikaci.

Zdroj:
www.praguevisitorpass.eu
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Z3alozila 3 vedla nékolik ¢asopisU, napsala scénare, které
se prerodily ve filmy, a stala se fenoménem ceské zabavy.
Je nepfehlédnuteln3, vtipn3, inteligentni a jeji hlasky
znaji tisice Zen, ale i muz0. Nedavno vydala dalsi, v pofadi uz
35. knihu s nazvem Zajezd sn0. Ten by chtéla dokonce zrea-
lizovat. Zuby si brousi totiz na plavbu kolem svéta.

ROZHOVOR

Halino, vase nova kniha se jmenuje
Zajezd sni. Mate takovy cestovatelsky
sen, hodlate ho zrealizovat?

Tak hodlam, rada bych ho zrealizovala.
Nechybi mi odhodldani, nechybi mi chuf
ani mista, na které bych chtéla jet, ale
chybi mi takovy “detail” a tim je hodné
penéz. Takovy zdjezd kolem svéta luxus-
ni lodi stoji nékolik miliond korun. Takze
ted, pokud to nékdo éte a rédd by mé pod-
poril, tak se mizZe pFihlasit. Nechci to za-
darmo, & za to budu psat jakysi deniéek
a ten pak vyddme.

To bude zazitki... Ostatné, nova kniha
Je jich plna.

Ano a nejenom mych. Ale i mych pratel,
ktefi treba sami byli na dovolené nebo
jeli se mnou. | ti, ktefi ktili se mnou kni-
hu, jako Iva Hittnerovd, Svétlana Ndlep-
kovd, Martina Hudeckovd nebo Jakub
Kohdk a taky Mirek Donutil. Kazdy nék-
dy nékde byl a jistt md kazdy né&jaky
zazitek, ja vy, i dalii.

e

Napriklad?

Tak tfeba, kdyz jsem se se Svétlanou
Ndlepkovou a jejim muZem prochdze-
la v Bolofiském lesiku pretrhla jsem si
achilovku. Pafiz pordd miluju a jezdim
do ni rdda. Pak tfeba v Sanghaiji jsem
se zfratila, na Krété bylo zemétieseni,
v Italii hotel hotel, na Concordii nefun-
govaly zdchranné €luny, u Severniho
mofe jsem uvizla v pohyblivém pisku
a nikdo mi nedel na pomoc, protoze si
mysleli, Ze jsem tulefi, v Alpdch jsme
pichli, na Kandrech nés podpluly &tyfi
kosatky, v Chorvatsku jsem skoéila na
jezka, ve Finsku mé& honil sob, ve Vid-
ni si mé spletli s pornohvézdou Dolly
Buster a na zdchodé jsem se potkala s
Yoko Ono.

Tahle md& knizka je docela konkrétnim
provodcem po Evropé i exotickych desti-
nacich a taky je pInd humornych situaci,
emoci, milostnych zdpletek, rodinnych
scén a $fastnych koncd,” prozradila Hali-
na Pawlowska.
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V lété vyrazite
alespon na néjakou
menSi cestu, i kdyz to
nebude kolem svéta?
Letos je3té naplédnovanou dovolenou
nemdm. Je jisté, Ze pojedeme do Polska.
Budu vystupovat spoleéné s Mariuszem
Szczygietem, ktery je polskou moderator-
skou a spisovatelskou hvézdou. Napsal
napfiklad knihu o nds, kterd se stylové
imenuje Gottland. A pak asi nékam vyra-
zime, ale vim, Ze budeme néjakou dobu
na chalupé. Mém i tu vyhodu, Ze kdyz
jsem v Praze, miZu byt na terase nebo
na zahradé. Cestuji rdda, ale v posledni
dobé uz zvazuji kam, kde je to ndroéné
a kde méné.

Pisete i v lété, o dovolené nebo jen
béhem roku a od pismenek si davadte
pres léto pauzu?

Jak kdy... Ale nékdy si piu tfeba jen
pozndmky. Néco mé napadne, tak si
to poznamendm, na papirek, do didfe
nebo do telefonu. A pak, kdyz pi3u knihu
nebo néjaky blog, se k tomu vracim.
Vazite slova a 3effite si energii. Ono, o
nééem jen kecat je mnohem snadnégjsi
nez psdt o nicem. (Gsmév).

Pfedchozi kniha se jmenuje Mily Bene. Je
takové trochu zaldskovand.

Dé se to tak fict. Zajimavosti asi je, ze
jsem ji psala z jedné tietiny dvakrét, pro-
toZze jsem si ji omylem vymazala. Jde o
vypravéni formou dopist muzi, s nimz se
hrdinka pfib&hu nevidéla

A je ta kniha, ten pribéh in-
spirovan vami osobné?

Z Casti ano, z casti je to
fikce, z &asti sny... Tak néjak
bych to asi zaobalila.

Kdyz jste zminila Martinu Hudec-
kovou, s tou hrajete v populdrnim
seridlu ZOO na Primé. Jak se vam spo-
lu toci?

Skvéle! Hrajeme tam pracovnice in-
focentra té zoologické. Dost se tam
hdddme a jsme i takové trochu drbny.
Dost se na tom vyfadime, bavi nés to

a s Martinou jsme podobné krevni
skupiny. Resime od chlapd, pres
kila, po médu, az po ,Silené Zivot-

né duleZiti véci”. Viak to zndte, co
zeny dovedou. (smich).

Vy jste, Halino, takova multifunkcéni
Zena a umélkyné. Proslavily vds vase
rady, mnohé uz i zlidovély, jste rada?
Myslite ffeba, Ze: nejlepsi sport je kafe a dort,
anebo: chces byt vysokd, 3tihla, ztepild, vem
si malého, tlustého debila@! (smich)

Treba a mdte tam na zavér jesté par
dalsich a tak upr¥imnych?
Klidng, pro vés cokoliv...

® Trapi-li t& ten tvij, tak ho restartuj

e Kdyz ti chlap svadi holéicky, cvié a tré-
nuj pésticky

® Pomalejsi, hodnd, do manzelstvi vhodna.

® Pfestan hyfit, pfestan pit, bude$ nud-
nej, ale fit.

e Kdyz chces hfesit, pak neni co fesit.

® Lepsi prudit nezli nudit.

* Mé blby kecy? Tak mu sbal véci.

e Kdyz dospéla lenost k mozku, uz je
pozdé na rdkosku.

A jeden, ktery se bude brzo hodit:

® Kdy vil nemize skodit? Kdyz jej nebu-
dete volit!

A to je viechno, dobrou noc...

Foto: Jaroslav Hauer
a archiv H. Pawlowské
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HISTORIE

RAD SVATEHO

KONSTANTINA A HELENY

Za jeho Slechticky rod ho véznili.
Nyni pamatku Vojtécha Grofa Esterhdzyho

uctili v Praze msSi svatou

Praha, 25. éervence 2022 - Verejnost si nedélni msi sva-

tou v kostele sv. Ludmily v Praze na Vinohradech konanou

17. ¢ervence pripomnéla dvacaté vyro€i Omrti vyznamné

osobnosti Vojtécha Gréfa Esterhazyho.

eho Excelence Vojtéch Grof Es-
Jterhézy byl osobnosti, kterou
optimismus neopustil ani v nej-
t&Z8ich momentech Zivota. Byl to
¢lovék, ktery dokdzal probouzet
v lidech viru v lepsi zitrky. Témi-
to slovy byla zahdjena mse svatd
konand k ucténi vzpominek a
vyznamnych &in0 Jeho Excelence.

Celebrant mse, knéz R.D. Jakub
Karel Berka, v rémci bohosluzby
pfipomnél velké mnozstvi chari-
tativnich akci, které Jeho Ex-
celence Vojtéch Gréf Esterhdzy
v prub&hu svého Zivota uskuteénil.
Vyzdvihl mimo jiné predevsim
jeho &innosti pro mladez v rdm-
ci Skautského hnuti i udrzovani
Slechtickych tradic a zvyklosti,
kvoli nimz byl v obdobi totalitniho
komunistického rezimu véznén,

a pohovofil i o jeho
ndsledné emigraci
z Ceskoslovenska
do Rakouska.

Po dohodé& s eku-
menickym vedenim

| Fadu vybudoval

Vojtéch Gréf Ester-
hdzy, roku 1993
fadu mistnich or-
ganizaci (komend)
v Ceské republice,
Slovensku, Polsku,
Madarsku, Rumun-
sku a Bulharsku.

O radu svatého Konstantina a Heleny

Nakonec bylo dohodnuto, Ze Es-
terhdzyho vétev bude &isté pravo-
slavnd a jeji ndzev bude upraven
do podoby International Equester
Ordo Sancti Constantini Magni et
Helena (Rytifsky fad sv. Konstan-
tina Velikého a Heleny).

Rodinu Esterhdzyl ze Slovenska
a Madarska na msi svaté za-
stupoval Jeho Excelence Niko-
laus Paul Gréf Esterhdzy s choti.

Ugast na bohosluzbé prijali Es-

terhdzyho byvali spolupracovnici
a pratelé, stejné
jako  pfislugni-
ci  Slechtickych
rody a rytifskych
f4du, napf. von
Hauwitzové, von
Hahnové a dalsi.

Za f4ad svaté-
ho Konstantina
a Heleny, jehoz
objevitelem na
Ozemi Ceské re-

Vice informaci na https://order-

ofknights.org

publiky byl po pé&du komunis-
tického totalitniho rezimu pravé
Vojtéch Gréf Esterhdzy, se bo-
hosluzby zG&astnil vicevelmistr
fddu Jeho Excelence Petr Moidl
s choti, F4d TempldFi ze Skotska
zastupoval velkopfevor Jeho Ex-
celence Petr Voijtisek, za
Krdlovsky fad Toéenice
zde byla za velkou ka-
pitulu pani PhDr. Mar-
ta  Verébovd, a Rad
némeckych rytifd z vy-
chodniho stfedomofi
zastupoval  vicevelmis-
tr a mar$dl féddu Jeho
Jasnost Mgr. Svatopluk
Haugwitz, nékdejsi Es-
terhdzyho osobni tajem-
nik. Organizaéné celou
akci  zajistoval Jeho Excelence
Nikolaus Paul Gréf Esterhazy
a pani Helena Bendovd, ktefi
si zaslouzili veliky vdék vsech
pfitomnych.
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LIFESTYLE

Idylicka dovolena?

Mame pro vas 5 tipu, jak na to

Horko tézko jste se shodli, kdy a kam pojedete, a uZ po par dnech mate partnera
i déti dost? Zkuste zménit par ndvykl a uvidite, ze si spolecny ¢as dokazete

uzit v klidu a s radosti.

Dovolenou vém nedévé jen zamést
navatel, ale i vy sami. Dovolte si
béhem ni néco, co obvykle nestihate.
Af vz jde o dlouhé vyspdvani, nebo
naopak ponocovdni. A respektujte, Ze
si chtgji dovolit i vasi blizci, byf néco
Oplné jiného, nez vy.

Jak na to, aby si kazdy pfFisel na
své a bylo vam spole¢né dobre?
O zajimavé souvislosti i ryze praktické
tipy, které mozZete rovnou uplatnit, se
s ndmi podélila zkusend koucka a mentor-
ka Lucie Kénigovd, kterd je zakladatelkou
centra Life Academy.

1. Zapatrejte v minulosti

Neni potieba, aby dovolenou orga-
nizoval jeden ¢lovék a vie se fidilo
podle jeho pfedstav a zabé&hnutého
scéndfe. Moznd jste tento vzorec
pfevzali z pdvodni rodiny, kde nékdo
uréoval, co maji délat ostatni. Zkuste
to jinak a zapojte véechny G&astniky.
.PFi spoleéném planovéni a realizaci
toho zazijete mnohem vic. Navic si
vytvofite obohacuji prostor pro ko-
munikaci a pozndavdni silnych stranek
jednotlivych &lent rodiny. Vzéjemné
se od sebe mizZete hodné inspirovat
a naugit,” doporuuje Lucie Kénigova.
Poucit se samoziejmé mizete i z mi-
nulych dovolenych. Vzpomeiite sinato,
co se vam na nich libilo, a co

vdm nevyhovovalo. To mizZete pfi
planovéni zohlednit. Kdyz si dopfedu
uvédomite rizikové situace, napfiklad
kdy se zalinaji projevovat pfiznaky
.ponorky”, miZete s nimi lépe a véas
pracovat.

2. Zacnéte u sebe

Nejprve se kazdy sam zamys-
lete, co byste dé&lali, kdybyste
nemuseli brat ohled na ostat-
ni. Jak by pak vypadala vase
idedIni dovolen&? Zastaveni se
sebou a vnimani svych vlast
nich potfeb je zdsadni, pfesto
se v mnoha vztazich a rodinéch
vibec nepraktikuje. Vysledkem
pak mize byt pocit frustrace,
nedocenéni a z nich pramenici
napéti a spory.

Své predstavy proberte a sladte
nejdfive s partnerem. S nim
tvofite pro déti pevny zdklad.
Budte otevieni kompromisim.
Viechny potfeby se daji pfi-
jemné nakombinovat, jen je
potieba je pojmenovat a Fedit.
MizZete naijit destinaci, kde se
dé vyrazit k mofi stejné jako
do hor, kde &ast rodiny bude
odpoéivat a &ast se vydd na vy-
let, a kde pak spole¢né nasdilite
dojmy a zdazitky. Nebo si dejte
par dni akénich, a poté si uzijte
zaslouzeny relax. Hlavné, kdyz
si vdichni pfijdete na své.

3. Zapoijte déti

Zajimejte se i o pfedstavy déti.
Poproste je, af je napisi nebo af
namaluji obrdzek, jak by chtéli trévit vol-
ny &as a rodinnou dovolenou. Pro nej-
mensi bude pravdépodobné nej-
dilezitéjsi byt pohromadé. Na misté
a programu jim tolik zdleZet nebude.
Starsi budou moZné nejprve tento krok
bojkotovat a prefe-
rovat ¢as u poditace
- jok doma, tak
na dovolené. Dost
moznd je fo pro-
to, ze se s vdmi jiz
nudi. Kdyz jim déte
prostor pfijit s jejich
ndpady a zakom-
ponujete do pro-
gramuijejichndméty,
budou otevienési spo-
le¢nym zdzitkom.

Zéroven viak méj-
te na paméti, ze
déti maji na plnéni
svych sno cely Zivot.
,Neni Gkolem rodice
ukdzat jim cely svét
a splnit  viechna
jejich  pféni. Ne-
berte détem jejich
sny. Podporujete je
v tom, Ze si je mo-
hou pfét. Zaroven si
dovolte pojmenovaé-
vat vadi momentdl-

ni, ¢asovou i finanéni kapacitu. Kdyz
je jasno, neni dusno,” podotykd Lucie

Kdnigovd, autorka bestselleru  (Ne)
Gramotny rodié.

Pfed détmi budte opatrni na argumenty
Na to nemdme. To si nemdZeme dovolit.
Takové vzorce je mohou pozdéji v dos-
pélosti brzdit v napliovani tuzeb. To,
Ze momentdlné nemdte dost penéz na
luxusni dovolenou nebo drahy pobyt
v zdbavnim parku neznamend, Ze se
do néj nikdy nepodivate. Pfipravte si
spoleéné plén, jok mize kazdy z vés
k naplnéni tohoto snu pfispét a po-
stupné ho realizujte. To vie mizete
détem v klidu vysvétlit. Stavajici
dovolenou ale planujte tak, abyste
si ji uzili s rozpoétem, kterym zrovna
disponujete.

4. Udélejte si z dovolené rodinny
projekt

Sdilenim predstav to nekoné&i. Zkuste
se viichni vloZit i do pfiprav. MiZete
tak zdroven lépe poznat z4jmy a talent
svych nejblizsich. Nékoho bude bavit
pldnovéni trasy, vymysleni destinace,
jiny zase vie zorganizuje, objednd
vstupenky a bude komunikovat s uby-
tovacim zafizenim. Nékdo se s chuti
nauéi dolezité frdze v jazyce zemé,
do které mifite, druhy zjisti zajima-
vosti o destinaci a na misté se ujme
role privodce. Spoleény Zas tak ziskd

mnohem hlub3i rozmér, vyt
voii se nezapomenutelné mo-
menty, a z nabytych zku3enos-
ti budou déti erpat cely Zivot.

Pokud jde o déti, jejich role
na pfipravach mize mit nej-
rozn&jsi podobu. Vytvorte jim
napfiklad funkci manazera
vikendu. Ty mensi budou nad-
3ené, budou se citit dilezité
a zaénou byt velmi aktivni
a ndpomocné. Ndctileti budou
aktivitu moznd nejdfive bojko-
tovat, ale velmi pravdépodob-
né je nakonec zldkd prilezi-
tost ovlivnit spolecné stréveny
¢as a naplnit ho podle svych
pfedstav.

5. Vyboéte ze zajetych
koleji

Nahradte nefunkéni
novymi, pfiznivéjsimi.

vzorce

NE: Na dovolené musime vie
délat spoleéné.
ANO: Je v poradku, Ze na dovo-
lené ma kazdy prostor délat si
sve.

NE: Individudlni aktivity ffisti rodinu.
ANO: Individualni aktivity tmeli
rodinu a vnasi do ni novou ener-
gii a inspiraci.

NE: Volno se musi maximdlIné vyuzit.
ANO: Volno se maximalné vyuzi-
je i tim, Ze budeme uvolnéni lezet
na plazi.

NE: Pfipravy jsou vycerpdvaijici.
ANO: Pripravy jsou obohacuji
a nabijejici. Pomahaji nam se jiz
tésit nékolik dni/tydni predem,
a diky tomu dovolenou inten-
zivnéji prozivat.

NE: Pfi dovolené se vzdycky pohdddme.
ANO: PFi dovolené mame dost
¢asu si v klidu sednout a povi-
dat.

NE: Dité¢ potfebuje byt zaméstnané,
aby nezlobilo.

ANO: Je v poradku, ze se dité
i chvilku nudi. Pfiméje ho to se
zalit vic poznavat. Zabavovat
a nachazet to, co ho opravdu
bavi a zajima.
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Hudebné-svestkovy festival Trnkobrani se vraci

Kompletni line-up letosSniho §3. rocniku oznamuje hudebné-Svest-
kovy festival Vizovické Trnkobrani, ktery se kond v patek a sobotu
19. 3 20. srpna v arealu likérky Rudolf Jelinek ve Vizovicich nedale-
ko Zlina. Navsteévnici této nejvetsi hudebni udalosti letni festivalové
sezony ve Zlinském kraji se mohou tésit na Spicky ¢eskeé i slovenske
hudebni scény, jako jsou kapely Chinaski, Rybi¢ky 48, Tfi sestry, Harlej,
No Name ¢i Mirai nebo zpévaky Tomase Kluse, Katarinu Knechtovou

a dalsi interprety a kapely. Chybét nebude tradiéni soutéz v pojidani

Svestkovych knedliku.

’ ’

Trnkobrani pro navstévniky chystd i letos vysoky komfort,
v prostoru pied festivalovym aredlem bude k dispozici
nové i Uschovna zavazadel. Ubytovat se bude mozné
opét v placeném VIP kempu, bezpeném, oploceném,
hlidaném a osvétleném prostoru s nonstop recepci a
dschovnou, moznosti dobiti telefond, sprchami s teplou
vodou, umyvdarnami a socidInim zafizenim s pravidel-
nym Oklidovym servisem, nebo ve stanovém méstecku
zdarma.

Vstupenky |ze koupit na:
www.vizovicketrnkobrani.cz/vstupenky/

Vice na www.trnkobrani.cz

VIZOVICKE ” »

TRNKCBRANI

INTERPRETI NA LETOSNIiM
53. VIZOVICKEM TRNKOBRANI:

No Name, Doktor PP, B.S.P.,, Visaci zamek, Ti sestry,
M#iéga a Zdorp, Rybicky 48, Kiidla, Argema, Katarina
Knechtovd, Street 69, Gazdina Roba, Tomds Klus, Anna-
belle, Desmod, Debbi, Chinaski, Fleret, Mirai, Alkehol,

Harlej, Kosovci

Milan Peroutka roztancil
Malostranskou Besedu

V 32 letech pofad vypada jako kluk a vécny snilek, pficemz ale presné vi, co chce, kam sméfuje
a jaké ma cile. Re¢ je o zpévakovi, herci a hudebnikovi Milanu Peroutkovi. Spole¢né se svou
kapelou Peruté nedavno doslova rozezpival a roztantil prazskou Malostranskou Besedu.

.Takhle jsem oslavil svij svétek a vem, ktefi prisli, moc dékuju.
Neskuteéné jsme si to uZili a uZ se t&sim na dalsi nés koncert,
ktery bude 29. fijna. Tam taky pokftime nasi novou desku, na
které makdme,” prozradil leader kapely Milan Peroutka.
Na pédiv legendarniho kulturniho sténku na Malé Strané
nechybély hity jako Zij a tancuj nebo Druhej breh, u kterého sl
zelo nejedno oko. S Miou Tomesovou a Anickou Slovackovou
si Milan Peroutka stfihl duety a na song Cernd labut vybral fo-
nynku z publika, dostala velké éernd kfidla a Milan pak zpival
s bilymi andélskymi kiidly pro ni, ale i pro cely sdl.
.Bylo to GZasny. Byl to zdzitek, Milan a kapela Peruté
jsou boZi. Byl to jeden z nejkrasnéjsich zazit-
kd, co jsem kdy méla,” svéfila se jedna
z fanynek. Té§i se, Ze na podzimni
koncert, se zase dostane.
Nechybgl ani malif a performer
Josef Rataj z Plzné, ktery béhem
jediné pisnicky — nového songu
Abrakadabra — zvéénil zpévé-
ka na plétné.
5 Milan Peroutka kromé polopra-
covni Easti léta bude taky odpodi-
vat, vyrazi na dovolenou a chce
se vénovat dokonéeni CD i dalsim

projekttm. Na konci prézdnin 27. srpna bude mit s kapelou
koncert v Divadle Hogo Fogo v Drézkové u Sediéan, kieré
je unikdmni a specifické tim, Ze sem jezdi hrét velkd jména
z mnoha prazskych divadel. ,Domluvili jsme se na tom s pani
feditelkou Gdbinkou Falcovou, kdyz jsme u ni hrdli komedii
Uz t& mdm dost z Divadla Metro. Byla pro a jsem rdd, Ze
udéldme pro mistni a lidi z okoli takové rozlouéeni s prazdni-
nami,” dodal Milan.

Foto: Jaroslav Hauer
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Festival Hrady CZ je zpét v plné sile.

Miuzeme se tésit i na Rybicky 48 a Chinaski

Dale vystoupi Divokej Bill, Mirai, Mig 21, Pokac,

Anna K. a dalsi interpreti a kapely.

A HRADY CZ

Letni putovni hudebné-kulturni festival
Hrady CZ je zpét v plné sile a své
ndvitévniky letos pFivitd v probéhu léta
znovu osmkrdt na koncertech i v pro-
stordch hradd na Gzemi Cech a Mo-
ravy. Fanouskim nabidne to nej-
lepsi z &eské a slovenské hudebni
scény v &ele s kapelami Rybicky 48
a Chinaski. Navstévnici sedmnactého
roéniku tohoto legenddrniho putovniho
festivalu se budou moci déle t&3it
na kapely Divokej Bill, Mig 21
nebo Mirai &i interprety Tomase
Kluse, Pokace, Annu K. a dalsi
kapely a hudebniky. Festival Hrady CZ
odstartuje v patek a sobotu 15. a 16.
éervence tradi¢né na hradé Toéniku
a ddle se kazdy ndsledujici patek a so-
botu predstavi na Kunétické hofe,
Svihové, Rozmberku nad Vltavou,

Veveri, Hradci nad Moravici, Bouzové
a své letodni putovani uzavie 2. a 3. z4fi
na Bezdézu. V cené sobotniho listku
na festival je vzdy vstup na hrad zdarma.

Program viech zastévek festivalu je stej-
ny, jen na hrad& Vevefi vystoupi misto
kapely Mig 21 exkluzivné zpévdk Do-
vid Koller. V pribéhu léta budou moci
fanoudci festivalu Hrady CZ po celé
Ceské republice ddle zhlédnout koncerty
takovych kapel a interpretd, jako jsou
Vypsana fixa, Xindl X, Trauten-
berk, Visaci zamek, UDG, Botox
¢i Realita. Festivalové koncerty se odeh-
raji vZdy pod Sirym nebem na loukdach
v blizkosti hradd. Chybét nebude oblibeny
pétedni karneval s vyhlésenim nejlepsich
masek. Soucdsti aredll bude také spor-
tovni hfisté pro déti, aby si hudebni atf-
mosféru spojenou s vyletem na hradni
pamdtky mohly uZit celé rodiny. Partne-
rem festivalu je Ndrodni pamétkovy Us-
tav, v cené sobotni vstupenky na festi-
val je tak na kazdé ze zastavek i vstup
na prohlidkové okruhy hradi. ,Jsme rédi,
Ze muzeme letos ndvstévniky opét privitat
jak v aredlech festivalu, tak i v ojedi-
nélém prostiedi osmi hradi po celé

Ceské republice. Prévé moznost spojeni
hudebniho z&zitku s navitévou pamatek
je to, co uz sedmndct let déla festival
Hrady CZ jedinednym,” fikd jeden z or-
ganizdtord festivalu Michal Sestak. ,K
hradnimu festivalu patfi neodmysliteln&
rej masek, proto vyzyvdm ndvstévniky,
af se zé&astni nadeho tradiéniho karne-
valu o ceny. Hrady CZ jsou zpét v plné
sile, pojdme to spoleéné oslavit!” dodévé
spoluorganizator Viktor Sougek.

Festival Hrady CZ stdle udrzuje vysoky
komfort ubytovani. Navatévnici mohou
za Uplatu opét vyuZit tzv. VIP kemp PLUS
v ,hotelové” kvalité v cené s postavenym
stanem, dvéma karimatkami a dvéma
spacdky pfipravenymi na okamzité
prespdni. Samozfejmosti jsou placené
VIP kempy se sprchami a splachovacimi
toaletami, Uschovny kol a zavazadel,
ale i klasické stanové méste¢ko zdarma.
Chybét nebudou wifi zény v aredlu fes-
tivalu. Do 31. kvétna bylo mozné kromé
vyhodnych listki zakoupit v limitované sé-

rii také permanentku Exklusiv s moZnosti
pristupu do zdkulisi festivalu.

Festival Hrady CZ se letos odehraje
na Toéniku ve Stredoceském kraji (15.
- 16. 7.), na Kunétické hofe v Pardubi-
ckém kraji (22. - 23. 7.), na Svihové v
Plzefiském kraji (29. — 30. 7.), v Rozm-
berku nad Vltavou v Jihoéeském kraiji (5.
- 6. 8.), na Vevefi v Jihomoravském kraji
(12.-13. 8.), na Hradci nad Moravici v
Moravskoslezském kraiji (19. - 20. 8.), na
Bouzové v Olomouckém kraiji (26. - 27.

v

korun na sobotu a permanentka 1600
korun. Pripravené jsou slevy pro déti,
ZTP/P a seniory. Permanentky Exklusiv
s pristupem do backstage jsou v prode-
ji za 4000 korun. Dvoudenni ubytovani
ve VIP Hradnich kempech na dva dny Ize
aktudlné poridit za 600 korun na osobu,
ve VIP kempech PLUS za 1250 korun,
na misté pak za 750 a 1400 korun. Listky
a ubytovani Ize také zakoupit spolecné
v balicku permanentka + VIP kemp
do 31. kvétna za 1700 korun nebo per-
manentka + VIP kemp PLUS za 2350 ko-
run, na misté pak za 2250 korun s VIP

kempem a 2900 korun s VIP kempem
PLUS. O néco drazii zvyhodnéné vstu-
penky se pak budou prodévat v dal3i
predprodejové viné do 30. ervna. Vice
na www.hradycz.cz, www.ceskehrady.
cz, www.moravskehrady.cz

INTERPRETI NA FESTIVALU HRADY CZ:
Anna K., Botox, Chinaski, David Koller,
Divokej Bill, Mig 21, Mirai, Pok&g,
Realita, Rybicky 48, Tomds Klus, Trauten-
berk, UDG, Visaci zamek, Vypsana fixa,
Xindl X
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ZACHRANA VITRAZI

VLTAVSKA FILHARMONIE

Zostupitelsfvo hlavniho mésta Prahy podpofilo realizaci Vltavské filharmo-
nie, moderniho hudebniho centra, které v ndsledujicich 10 letech vyroste
v prazskych Hole3ovicich. Potvrzeni vysledkd mezindrodni architektonické soutéze
Zastupitelstvem hlavniho mésta Prahy bylo podminkou pro pfistoupeni k uzavfeni
smlouvy s autorem vitézného névrhu, jimz je danské studio Bjarke Ingels Group
(BIG). K podpisu dojde na podzim 2022, ndsledovat bude zpracovani projektové
dokumentace a ziskani potiebnych povoleni k zahdjeni stavby.

Vitézny ndvrh Vltavské filharmonie ateliéru BIG pocitd s vybudovdnim ftfi salo,
nachdzet se zde bude hudebni oddéleni a kreativni hub Méstské knihovny v Praze,
ndvstévnici budou moci vyuZivat edukaéni prostory, v planu je také kavérna é&i
stfe$ni restaurace. Stiecha bude v pfipadé Vltavské filharmonie pokragovanim
vefejného prostoru ndmésti, vystoupat na jeji vrchol a uzit si tak panoramaticky
pohled na Prahu bude moci kazdy, a to bez nutnosti vstupu do budovy. Nové bude
pristupny také breh Feky Vltavy. Investice do vystavby budovy Vltavské filharmonie
podle vitézného architektonického névrhu aktudlné vychdzi na 9,4 miliardy korun.
,Nova filharmonie proméni Vltavskou se svoji komplikovanou dopravni a ur-
bénni situaci na kulturni centrum celostétniho i celoevropského vyznamu. Autofi
vitézného ndvrhu skvéle pochopili, Ze si Praha 7 pféla misto k setkavani lidi,
od mezindrodnich orchestri az po détské sbory &i zdkladni umélecké skoly,”
popisuje Jan Cizinsky, starosta méstské ¢asti Praha 7

Findlni etapa zbudovéni nové hudebni siné by méla zacit vybérem zhotovitele
stavby b&hem roku 2026. Se zahdjenim stavebnich praci se poéitd o rok pozdéji
v roce 2027. Vltavska filharmonie by méla byt dokon&ena za 10 let, tedy v roce
2032.

Na podzim 2022 zapoji IPR do dopracovani podoby ndvrhu také vefejnost. T
a bude mit slovo pfi zpfesnéni vefejnych prostranstvi a vefejnych &ésti budovy,
vyjédFit se bude moct napfiklad k zeleni.

Nové Dvory

Rezidencni ctvrf

u stejnojmennéeé stanice
metra, jejimz investorem
je mésto

ie.p:.__..-_l T3

| PRy
o b g

Transformaéni Gzemi Nové Dvory o rozloze cca 30 hektard patfi k nejvétiim souvislym
majetkovym drzbédm hl. m. Prahy. Okolo nové stanice metra Praha vybuduje méstskou

&tvrf s dostupnym ndjemnim bydlenim a kompletni obéanskou vybavenosti v podobé
matefské a zdkladni 3koly, kulturniho centra, prostor pro obchod a sluzby, linek MHD

a zdzemi pro sport a rekreaci. Propojenim parku Jalodvorskd louka s novym ndméstimi
vznikne velkorysy vefejny prostor plny zelen&. V rdmci fedeni nové vytvafeného Gzemi je
kladen velky dﬁraz na inovativni energetické Feéeni véetné nejmodernéjsich pFl'stupr k tvor-

e

2N
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L

svych organizaci Institutu pro plcnovonl a rozvoj (IPR) a Prazské developerske spoleénosti (PDS)
a ve spolupréci s Dopravnim podnikem (DPP) a Méstskymi éastmi Praha 4 a Praha 12.
Zdroj Prague.eu
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RANDOVA, BEBAROVA, NOSKOVA, MUZIKAROVA
A SENIC ZJISTILY, JAK ODDALIT STARNUTI

linika ALTOS, kterd funguije uZ Sestym rokem, se zabyvé

nejen estetikou, ale také
dermatovenerologii. Za tu dobu ji proslo na 20 000 spoko-
jenych kliento.
JHlavni vyhodou kliniky je, Ze nabizime kompletni a kom-
plexni péci — o plet, pokozku, a to jak tu ,lééebnou”, tak
tu preventivni. Od odstranéni riznych znamének, koZnich
vyristku, aZ po odddleni starnuti, lécbu akné, zmirnéni
jizev, strif, nadmérného poceni, ale tfeba odstranéni
tetovani, “ Fikaji zastupci kliniky.
Ta nabizi fadu laserovych zdkroki a oSeffeni prostiednic-
tvim 3pi¢kovych a kvalitnich laserd, z nichZ nékteré jsou
prévé jen zde.
+Zdkroky jsou vZdy konzultovdny, zviasté ty rozsdhlejsi
a ndrocnéjsi, s klientem a s ohledem na pfipadné kontrain-
dikace, eventudlni lécbu a vZdy je nutné zkonzultovat moz-
nou rizikovost, alergie apod... Napiiklad, co se odstranéni
koZnich vyristkd, znamének tyce, jsou vZdy odesildny na
histologické rozbory, diky éemuz Ize zabrdnit propuknuti
vaznych onkologickych onemocnéni, nebo je véas odha-
lit,” ¥ika MUDr. Vlastimil Visek CsC z kliniky Altos.
J& jsem uZ pfi mé prvni névstévé byla mile prekvapena, co
vée se tu provddi. Do nééeho invazivniho bych asi nesla,
ale na néjaké laserové a udrzovaci véci si klidné troufnu.
Clovék, zvlésté naseho povoldni se musi udrZovat a vypa-
dat co nejdéle dobre,” prozradila here¢ka a dabérka Re-
gina Randova.
Jednou ze specializaci je kupfikladu frakéni resurfacing
je idedlIni volbou pro stdrnouci & poskozenou pokozku.

BOJUJI O DETI A

pévacka Michaela Noskovd a JindFich Canda jsou
spolu uz néjaky ten &as, loni se dokonce zasnoubi-
li. Neddvno pfivedli na svét i jejich spole¢nou dceru
Jasnénku Marianne.
JindFich je tak jiz trojndsobn

’

otec, zatimco Misa mda
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PUsobi na povrchu svrchni vrstvy, soudasné stimuluje
rst novych koznich buné&k i tvorbu nového kolagenu,
a tim startuje pfirozeny proces hojeni.

Jé se rozhlédnu a promyslim si, co by mi tak vyhovovalo,
a co bych potfebovala nejvic. Zatim mém to $tésti, Ze ge-
netika a dobry Zivotni styl funguji, ob&as se tomu ale musi
trochu pomoct,” svéfila se operni diva Pavlina Senié.
Podobné to vidi houslistka Markéta Muzikérovd. S ohledem
na to Ze porodila, vyuZije treba odstranéni strii a dalsi
zékroky s t&hotenstvim spojené.

Prestizni prazskd laserové-dermatologickd klinika nabizi
treba i lé€bu hyperhidrézy (feseni nadmémého po-
ceni), radiofrekvencéni lifting téla pristrojem TriAc-
tive+ pro rychlou korekei postavy a redukci prebytednych
tukovych polstarkd. Metoda je neinvazivni a vhodné na
viechny typy pleti. Kromé toho i neinvazivni metody boje
se starnutim kiZe — laserové omlazeni: botox, mezoterapie,
plazmalifiing, liffingové nité, rizné vyplné i redeni
pro suchou pokozku, jizvicky, vrasky. Odstranéni tetovani
a také jeden z nejzadanéjsich zakrokd

- trvalou, bezbolestnou, rychlou epilaci nabizi jako jedno
z méla pracovist v CR.

Vsechny zdkroky a procedury najdou zdjemci na webu:
www.altos-klinika.cz

Foto: Klinika Altos/Jaroslav Hauer
Pavlina Senic
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POMAHAJI SLUCHOVE POSTIZENYM

mocné odsouzend za mafeni soudniho rozhodnuti a za
finanéni podvody. Nejhorsi na tom viem je, Ze détem
uZ je témé&f 15 a 12, takZe jim ten Cas s otcem byl
doslova ukraden, matkou, OSPOD a soudy. Kdyz jste
v CR otec, vétiina soudd k védm bohuzel automatick

li méme to $tésti trénovat nasi reprezentaci sluchové
postizenych sportovcy, ktefi skonéili 4. a 5. na Olym-
piddé pro sluchové postizené neboli Deaflympiadé.
Mé ta préce neskuteéné nadchla a jsem hrozné réda,
hle véci mizeme délat s Jindfichem dohromad
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UMELECKE SDRUZENI ARTES MENI SVOU TVAR
Qrt' es

UMELECKE SDRUZENI, z.5

= inost v oblasti zdbavniho uméni,
N jeho historie a osobnosti vyznam-
o nych i téméF zapomenutych. Viaj-
- kovou lodi Artesu je prestizni
- ocenéni Mistr zdbavniho uméni,
=3 jeho lauredty kazdoroéng navrhu-
" ii sami kolegové za celoZivotni
= piinos. Od roku 2021 vydévé Ar-

tes &tvrtletnik Forbina, kde propagu-
je eskou kulturu a své cleny.

mélecké sdruZeni Artes vzniklo
béhem Prazského jara v roce
1968 jako sdruZeni pro vykonné
umélce. Jeho Gcelem je sdruZovat
umélce, umoziiovat jim setkdvdni
se navzdjem i s publikem a starat
se o jejich popularizaci. Vedle toho
si Artes dévéd také za kol vzdélé-
vat vefejnost v oblasti zdbavniho
uméni, jeho historie a osobnosti
vyznamnych i téméf zapomenutych.
Vlajkovou lodi Artesu je prestizni
ocenéni Mistr zdbavniho uméni,
ieho lauredty kazdoroéné navrhu-
ii sami kolegové za celoZivotni

je Ceskou kulturu a své cleny.

Artes velmi Uzce spolupracuie s vy-
davatelstvim Olympia, s kierym vy-
dévé i velmi kvalitni asopis FOR-
BINA.

Umélecké sdruZeni Artes vzniklo
béhem Prazského jara v roce 1968
jako sdruZeni pro vykonné umélce.
Jeho Gcelem je sdruZzovat umélce,
umozZiovat jim setkévdni se navzé-
jem i s publikem a starat se o jejich
popularizaci. Vedle toho si Artes
dévd také za Gkol vzdéldvat vere-

pfinos. Od roku 2021 vydava Ar-
tes Ctvriletnik Forbina, kde propagu-

jmdvé iﬁnﬁoupeni

Ana‘l:ti‘l Svahl’l

|peviecké vystoupeni

§tefan Pecha
~Hlavnitost |

 Yvetta Blana
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BENATSKA S IMPULSEM

Jiz 28. roénik Benatské! s Impulsem zaplnil sportovni
areal ve Vesci u Liberce. Nejstarsi cesky festival main-
streamové hudby se vratil po vynucené dvouleté pauze

a rozhodné své fanousky nezklamal. Tentokrat (3kal
na nabity Cisté Cesko-slovensky line-up, u néhoz si
priSel na své kazdy navstévnik.

elkem do veseckého aredlu
béhem tfi dni dorazilo 35 tisic
lidi. ,Chtél bych podékovat vsem,

Ze Bendtské! udrzeli pfizeri. Nebu-
du lhét, ale obavy trochu byly. Nic-

méné celou dobu byla na viech kon-

certech 0Zasnd kulisa, lidi se bavili.
To pro nds organizdtory byla po

tfech letech &ekdni ta nejlepsi odmé-

"

na,” iikd spolumaijitel festivalu
a zaroven frontman skupiny
Doctor P.P. Petr Peceny.

Na hlavni CEZ Energy Stage ve &t
vrtek zahdjili v rdmci letoni metalovi
Arakain slavici 40. vyroéi. Hned po
nich nastoupila dalsilegenda eského
rocku Olympic, pro néz G(Zast na le-

tosni Bendtské! byla souédsti oslav
Sestych kulatin. Druhy den festivalu
na né navdzali napriklad Divokej Bill
a Skwor. | pfes chladngjsi sobotni
pocasi publikum uvedli do varu jiz
tradiéni G&astnici Bendtské! Chinas-

ki i dal3i ,oslavenci” — Palo Habera

a Team, ktefi slavi Sedesdatiny, respek-
tive 40 let na hudebni sscéné. Fantas-
tickou tecku za letodni Bendtskou!
potom udélali Cesti slavici Mirai.

Vynikajici atmosféra od ¢tvrt-
ka do soboty ovsiem panova-
la i v Hudebnim stanu Radia
Impuls. Tam se predstavili
napriklad Xavier Baumaxa,
objev loiskych Slavikd Michal

Benatska! |

s Impulsem | nalady

JAKUB DEKAN » LIPO « A O_MUSIC C GEY * BANIO BAND IVANA MLADKA

28.-31.7. 2022
LIBEREC

PAVOL HABERA & TEAM - OLYMPIC
ARAKAIN - MIRAI - CHINASKI ~DIVOKE] BILL

MICHAL HRUZA & KAPELA HRUZY « POKAC « SKWOR » WALDA GANG « TRAKTOR
DOCTOR P.P.« VYPSANA FIXA + PETRAJANU & AMSTERDAM + YO YO BAND

ZLUTY PES « ALES BRICHTA PRO]. '

KAMIL STRIHAVKA & LEADERS + JIRI SCHMITZER + VILEM COK & BYPASS

'+ PETR SPALENY & APOLLO BAND

Horak, O5 a Radeéek, Sebastian, Atmo Music
nebo rapper Lipo. Nadseného prijeti se dockali
i lvan Mladek a jeho Banjo Band i jiz zminény
Doctor P.P..

,Obrovskd podpora nasich fanouski nds jesté vic na-
kopla a uz béhem festivalu jsme zaéali vymyslet velkd
prekvapeni pro pfisti roénik. Co povaZuji za skoro ne-
uvéritelné je, Ze si spousta fanouski uz ted’ rezervovala
vstupenky na 29. Bendtskoul. Vrdtili jsme se v plné sile
a véfime, Ze uZ ndm ho nic nezhati a Ze naopak bude
jesté lepsi nez ten leto$ni a na Bendtska! dorazi jesté vic
fanouskd, ” doddvd teditel festivalu Pavel Mikez.

Foto: Jaroslav Hauer
Mikulas Klang
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1. SLAVI
NAROZENINY A PREDSTAVIL _
CHYSTANY DOKUMENT O SOBE

Zivot je sranda! To tvrdi herec, dabér a moderstor
Jifi Krampol, ktery v pondéli 11. cervence slavi své Octy-
hodné 84. narozeniny. Pfesné tak se jmenuje jeho Zivotni

pravé
mlada

dokument reZiséra a producenta Zdenka Kovare. Snimek,
jenoz vznik prezentovat herec s tymem o vikendu v Praze,

bude mit premiéru 1. zafi.

festoze  zivot Jifiho Krampola

rozhodné nebyl (vZdy jen) ,Z&dnou
srandou”, snazil se vzdycky a snazi
prekonat i smutné chvile humorem
a praci... Ostatng, zvl&sté posledni
dva roky, kdy prisel o svou manzelku
Hanku nebo prodélal zdravotni komp-
likace, jsou toho dikazem. A v podob-
ném duchu, s nad&ji, humorem,
nadsdzkou, vzpominkami jak na osob-
ni, tak profesni zazitky a prozitky, se
dokument o Jifim Krampolovi nese.
Dokument, ktery Jifiho Krampola zach-
ycuje v mnohém tak, jak jej bézni divé-
ci neznaji, m& svou pruvodkyni. Tou je

JPokolikété se tu schdzime? No vite j&
jsem se to snaZil spoditat, ale pokazdé mi
vysel jiny pocet. Jak mi ale sdélila dcera
Marta je to pry Ctyfiatficdté setkani pratel
a nemdm duvod i nevérit. Je to v pod-
staté oslava léta, schdzime se tu na po-
poviddni, muzicirujeme a samoziejmé
vse dopliiujeme i kvalitni stravou. Mdme tu
vynikajiciho grilovaného éunika, nechybi
pedend krita, spousta lidi pfinese i vlast-
noruéné vyrobené lahudky, tfeba koldde,
chlebi¢ky, nechybi ani pizzy a to vse,
aby se zachoval i dilezity pitny rezim
a téla nestrddala Zizni dopliivjeme pi-
vem, vinem i nealkem. Jo a jes$té chystdme
i tdbordk, u néhoz budeme opékat burty
a hrét na kytaru.”

Prosté mejdan, jok md byt. Kazdého
prichoziho osobné Petr s manzelkou Alici
privitali skleni¢kou doméci slivovice.

n PRAZSKY MAGAZIN 2022 =

atraktivni 3
here¢ka Ka-
tefina Blghova.
Viechny jisté po-
bavi i nékteré Kram-
polovy odpovédi.
Napfiklad na otézku, zda Jifi
nékdy hrdl prince, slavny Zeskoslo-
vensky herec s vtipem sobé& vlast
nim odpovidé. ,Prince? Uz |ste
nékdy v zZivoté vidéla prince,
kteref ma nos jak otvirak na
leéo...?” Podobnych hlasek
je v chystaném dokumentu
nepocitané.

Souédsti dokumentdarniho filmu budou
nejenom ukézky z mnoha filmy, v nichz
Jifi Krampol za svou dosavadni karié-
ru hrdl, ale i nékteré ,hrané” sekvence,
které pro potieby dila vznikly.

A co o hereckém bardovi prozradili

slavil v Propasti

Pfed nékolika dny probéhla v domé u Petra Jandy, front-
mana skupiny Olympic, kytaristy, zpévaka a skladatele
jiz tradiéni Garden party v ramci oslavy jeho narozenin.
A hostu z celého Soubyznysu se seslo nepocitané.

Kromé kulturnich a kulinafskych lahtdek
dostal Petr i fadu darkd v podobé kvalit-
niho vina a destilatd. Velice ho poté&silo,
kdyZz mu z odborné opravny hudebnich
néstroju privezli rekonstruovanou kytaru,
kterou, jak jesté v letu stihl prozradit, pfi
jednom vystoupeni docela zavafil, az
musela jit do opravy.
Mezi hosty nechybél Peter Nagy, malif
KristiGn Kodet, Vaso Patejdl, Felix Slové-
ek, Lada Kerndl s manzelkou a spousta
dal3ich pratel.
Kardiochirurg, profesor Jan Pirk
prijel na kole a tak si s Pet-
\ rem Jandou pfipil ne-

b)) ) ) 4
Sederls
o~ 15 - "5

-

jehokole-
gové a prdtelé,

jako tfeba Jifi Suchy, Ursula Klu-
kova, Karlos Vémola, Natalie
Grossova nebo Milos Smied-
berger? Na to si musi divéci pockat
do kina ¢&i do televize, kam filmovy do-
kument sméfuje.

Premiéra dokumentu ZIVOT JE
SRANDA se uskuteéni 1. zéFi
v podvecer v kiné Hutnik ve stre-
doéeském Kladné.

,Jady kolem jsou docela velké kopce,
takZe jsem si je jen tak trosku projel, Z&d-
né honicka, a protoZe to vyslo, oblékl
jsem si cyklisticky dres pro nejlepsiho
vrchare. Jsem tu i tak trochu jako lékafska
zdachranné sluzba, ostatné jako vz néko-
likrét v minulosti, ale nikdy k niéemu mi-
morddnému nedoslo a vé&fim, Ze ani ten-
tokrdat nebudu muset zasahovat.

Pro hosty nejdfive zazpivala dcera
oslavence Marta Jandovd, pak sém jubi-
lant a v podveéer vystoupili The Beatles
revival.

Po setméni se slavilo u tdbordku se spous-
tou krdsnych pisniéek, ktery Petr Janda
doprovdzel na kytaru.
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KDO BUDE
MUZEM ROKU?

pét po roce predstavil feditel soutéZze Muz

roku David Novotny dvandctku finalistd,
ktefi budou bojovat o titul nejsympati¢téjsiho
muze Ceské republiky. Ve 23. roéniku soutéze
muzské krésy se tak vedle sebe postavi studenti,
podnikatelé, uéitel, femeslnici, programétor &i fit
ness trenéfi, prosté mladi muzi, pro které je Géast
v soutéZi velkou zkusenosti.
Na fiskové konferenci v ateliéru modelingové
agentury MKMM mél kazdy finalista svého pat-
rona z fad zndmych osobnosti, jako byli herecky
Eva Hruskovd, Michaela Dolinovd, Denisa Pfau-
serovd, Katefina Kornovd, moderdtorky Zuzana
Bubilkovd, Lenka Spillarovd, moderdtor Petr Vo-
inar, Muz roku 2017 Matyd§ HloZek, Muz roku
2019 Vojta Urban a finalisté minulych roéniko
Dominik Chabr a Lukds Veitl.

Rediteli soutéZe Muz roku Davidovi Novotnému
spadl kdmen ze srdce. Vybér finalisti nebyl vi-
bec lehky. ,Letos se do soutéze prihlasilo
tolik sympataku, ze vybrat dvanactku
bylo tézké. Stejné nelehky ukol pak
ceka pri finale porotu pfi vybéru Muze

roku 2022. Vitéz dostane
hodnotné ceny jako je za-
jezd, zapujéeny automobil.
Prvni tfi vitézové pojedou
na svétovou soutéz. Jesté
pred tim <éeka finalisty
soustiedéni v luxusnim re-
sortu Chateau Sanov, fo-
ceni, nacvik choreogrdfie.
Je toho hodné, co musi
mladi muzi absolvovat, nez
vyjdou na finalové molo,”
uved| David Novotny a pfipomnél:

~Finale se kona 26. srpna 2022
v Méstském divadle Dr. J. Ciika
v Nachodé.”

oy -

'l
ticketportal

Eva Buresova jak ji neznate

Evo Bure3ovd se predstavuje v prekvapi-
vém stylu ve spole¢né pisni s partnerem
Pfemkem Forejtem a skupinou Dymytry.
Véclav Noid Bérta, joko autor hudby,
scéndfe a rezisér hudebniho klipu Zena
z oceli se rozhod| pFedstavit Evu Bure3ovou
v jiném a pro mnohé posluchage prekvapi-
vém stylu.

Vyuzil rockového potencidlu hlasu Evy i je-
iiho partnera Piemka Forejta a oba propojil
s kapelou Dymytry. Textem pisefi opaffila
Eliska Grabcovd, kterd jiz pro Evu Buresovou
otextovala Malého prince a Usmév Mony
Lisy.

Klip se natdcel v prostoréch Vondréé-

kovy tovarny v Kostelci nad Cernymi 44
lesy a Housova mlyna v Tabore.

Na naté&eni bojovych scén Véclav

L

Noid jako rezZisér a kameraman klipu spo-
lupracoval s Pefrem Nuskem, ktery se svo-
ii skupinou Zbran& a Boje ARGO profilm
pracuje se svétovymi filmovymi produkcemi
i Nefflixem.

Vznikl tok dramaticky klip oz holly-
woodského charakteru.

Legenda cesko-slovenské

popové a rockové scény slavi:

L d

Petra Janu - 50 let na scéné
a 2x 35 na sveteée

Trojnasobnd Zlatad slavice a stalice ceské popové
scény Petra Janu letos slavi hned dvoji vyroci ,50
let na scéné a 2x 35 na svéteé”, Zacatkem roku na-
tocila spolu s opavskym zpévakem, kytaristou a sk-

ladatelem Petrem Cieplym (P.E.T.R) novy singl s vid-
eoklipem pod nazvem 0Odlisny generace. Spole€né si
novy song zazpivaji i na velkém narozeninovém kon-
certé 19. fijna v prazské Lucerné. Tam bude mit vSak
jesteé jednoho Petra.

,Hostem na mém dvojvyroénim kon-
certé v Lucerné bude i mdj dlouholety
kamardd a kolega, ktery letos taky
slavi ve velkém, Petr Janda. Moc se
na to t&$im. TakZe Lucerna se offese
v zdkladech — bude tam Petra a dva
Petrové. Bude tam se mnou samoziej-
mé moje kapela Amsterdam a bude
tam takovy prifez té mé padesdtileté
kariéry, od kazdého trochu,” svéfila
se pro Prazsky zpravodaj Petra Jand.
Od dnora jezdi vyroéni koncerty
mensiho i vétsiho rozsahu. Vesmés se
svou kapelou Amsterdam, kdy si to na
jevist velmi uziva.

,Tohle mi ty dva roky neskuteéné chy-
bélo, i kdyZ loni v tom covidovém
meziobdobi jsme vystupovali, tak
preci jen bylo zndt, Ze tam ta pauza
byla. Ale jsem moc réda, Ze letos si
to snad viechno vynahradime,” fiké
zpévacka.

Vyroéni Lucernu md mésic pred

svymi kulatymi narozeninami.

\
V den svého Zivotniho jubilea *

N

bude koncertovat v jabloneckém
divadle. ,No, jak jinak slavit nez
na jevisti. A do Lucerny se taky moc
t88im. Je to pro mé srdcové zdlezi-
tost. Vystupovala jsem tam neséisel-
nékrét, véetné dvojiho tour s Vérkou
Spinarovou, ale nezapomenu na své
predchozi dva narozeninové koncerty
— pied péti lety a pak pfed deseti. Ten-
krat mi k Sedesdtinédm prisla poprat
Marta Kubi3ovd, Eva Pilarové a Karel
Gott. Ten prinesl obrovsky pugét néd-
hernych rizi a j& do posledni chvile
nic netusila,” zavzpominala nostal-
gicky Slavice.

K letodnimu dvojvyroéi pfipravuje
s hudebnim dramaturgem a znalcem
(o byvalym tajemnikem K. Gotta) Jo-
nem Adamem, ktery pracoval i na
iejich pfedchozich albech nové 2CD
nikdy nevydanych véci.

+Méla jsem §tésti na lidi, na autory
textu i hudby. Jsem rdda, Ze jsem
mohla byt v dobg, kdy psali a skldda-
li tihle skvéli profici, jako byl Edu-
ard Kreémar, Karel Svoboda a fada
dalich,” podotkla zpévacka.

VétSinu Casu trévi na své chalupé na
Jindfichohradecku, kde, jak sama
fikd trochu zakofenila. ,Chodim
s mym psim spole¢nikem Bobikem

na prochdzky, ted bylo sézeni kytek,
zeleniny do skleniku. Ob¢as je i né-
jakd névstéva a nejradéji vyvaruji ka-
marddom. Ti pak jen funi a mé to bavi,
Ze jim chutnd. Takhle |G své pratele
‘nicim” jidlem,” sméje se zpévacka,
kterd priznévd, Ze ona sama Sla ted
vic do sebe.

.Co si budeme povidat, kazdého
z nés ta covidovd doba poznamena-
la na kilech, mé& urité a snazim se
s tim néco délat. Nevim, jestli se mi
to podafi tak, jak chci, ale minimélné
se o to snazim,” fikd s humorem sobé
vlastnim Petra Jand.

VSTUPENKY na narozeninovy
koncert v Lucerné si mozete
zakoupit na Ticketporalu
https://wwwi.ticketportal.cz/
event/Petra_Janu_Amsterdam

Foto: Lenka Hatasova
a Lenka Vitovcova
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V ROLI PRODUCENTKY:
NA MELNIK PRIVAZ{ VELKE KOMEDIE I NEJSLAVNEJSI MUZIKAL

d tohoto tydne se na nddvori mél-

nického zdmku hraje jedna kome-
die za druhou od riznych spolecnosti a
divadel.
.Nechybi jména jako Si-
mona Stasovd, Petr & 3
Ndrozny, Martin Zou- s
nar, Jana Paulovd,
Vaclav Vydra, On-
drej Vetchy, Ko-
rel Roden a fada
dalsich. Kromé toho
zde probéhne i kon-
cert Mariana Vojtka a ve-
dle od 28. &ervence pak
zacneme s nasi agenturou
Divinus hrat pravé Noc
na Karlstejné, tu pivodni,
origindlni,  kterou jsme
roky hréli v Karliné. S nék-
terymi kolegy jsem to uz
hréla v Karling, jini do

Mnozi méli doposud Katefinu
BroZzovou pouze za herecku
a prfilezitostnou zpévacku.
Oviem mnozi netusi, Ze ona
pUsobi v ceskych muzikalech
celou radu let a stala napriklad

i U vzniku jednoho z nejslavngj-  "ohoto velkolepeho
.. . ’ projektu vstoupi-

Sich muzikalu U nds - Noc li. Hrali jsme k.
na KarlStejné. Radu let hra- tyden v Praze na :
la hlavni roli v Hudebnim ~ ©Obcanské plo-
. . . . . varné a ohlasy
divadle v Karling, a pravé tohle isou GZasné,” po-
veleUspésné dilo spolu s dalSimi

chvaluje si herecka,
komediemi pfivazi na Mélnik. ale i producentka Katefina

Brozovd. Ta prdvé na zdm-

ku Mélnik béhem covidu pofédala Zivé
streamované koncerty, na nichZ vystoupi-
la fada umélcl, véetné napfiiklad Hany
Zagorové.
V Noci na Karl3tejné se v roli Elisky Po-
mofanské alternuje s Monikou Absolono-
vou a divdci uvidi a usly3i i Petra Stépdn-
ka, Sabinu Laurinovou, Marka Va3uta
nebo Petra Batka a mnoho dalsich.
,Letodni léto mém pracovni, na dovo-
__ lenou neni cas. TakZze pokud
s mdm pdr dni volno, jedu na
Orlik na ryby, které ale
pak poustim zpét, nebo
p, se vykoupu a ddém
P, s mymi pejsky pro-
¥ chdzky. To je pro
mé nejvetsi re-
lax. Do toho
, hraju  dalsi
predstaveni
Terasa a pak
produkuji
i hru Linda,
kterou jsem
hrala  roky
na  Vinohro-
dech a nyni ji médm
ve své produkei,” vyjmenova-
la své dosavadni projekty
Brozova.
Jak s

nadsdzkou doddvd,

nechépe pry lidi, ktefi tvrdi, Ze se nudi.
.Nuda? Co je to nuda, to je néjaké cizi
slovo? Jak se Zena, zvldst pokud mé
domdcnost, psy, nebo préci anebo ro-
dinu, mizZe nudit? Nastésti mé& prdce,
ale i ty domdci, bavi. Takze kdyz neh-
raju, nezafizuju, zehlim, uklizim, vafim,
stardm se o koné nebo zahradu,” dodala
Katefina BroZzovad, kterd vz fadu let Zije
sama se svou dcerou Katefinou. Ta se uz
ale pomalu osamostatiivje a mé svého
pritele.
,Ja viechny mohu uklidnit, Ze nejsem za-
dand a upfimné, ani bych momentélné
na néjaky vztah neméla ¢as a energii.
Mij partner je moje prace,” dodala
Brozovd.
Foto: Agentura Divinus, Monika
Navrdtilova a Jaroslav Hauer

RECITAL MARTA SE PRO VELKY USPECH BUDE
NA LETNI SCENE MUSEA KAMPA HRAT TAKE V ZARI!

Z3jem divako o divadelni recital k 80. narozenindm
Marty KubiSové s pfibyvajicimi reprizami nekles3,
vsechna cervencova a srpnova predstaveni jsou
vyprodana. Pofadatelé proto zareagovali na inten-
zivni poptavku po vstupenkach pfidanim dalSich
termin0 v zafi. Novinka Marta méla na Letni scéné
Musea Kampa premiéru 9. ¢ervna.

Ll .-*7!
ul.‘m!'iilu

Nové inscenace
osvédéeného
tviréiho tymu v Eele
se scendristkou a produ-
centkou Danielou Sodomovou
arezisérkou Adélou Lastovkovou Stodolo-
vou zaznamenala velmi pfiznivé ohlasy,
predstaveni zpravidla konéi nad3enym
standing ovation. Marta laké do hledisté
bezpodet divaky, véetné zndmych osob-
nosti. Na reprize 11. &ervence se sedli
dokonce dva z klicovych aktéri — Marta
Kubisovda a Véclav Neckdr.

V hlavni roli legenddrni zpévaéky ex-
celuji Hana Holiovd a Berenika Ko-
houtovd. Vytecné vykony poddvaiji také
Sdra Sandeva se Zuzanou Stavnou
alternujici roli Heleny i oba Vaskové
— Jan Cina a Denis Safafik. A stejné

tak herci a zdroven skvéli muzikanti,
ktefi se na jevisti sesli v jedné kapele.
Jsou mezi nimi napfiklad Véclav Kop-

ta, Vojtéch Havelka, Pavel Neskud-
la, Daniel Svab, Rozdlie Havelkovd,
Anezka Hessovd, Jan Meduna ¢&i Petr
Stach. V inscenaci inspirované Zivot-
nim piibéhem Marty KubiSové zazni
vedle dalsich hitd také ikonickd Mod-
litba pro Martu z roku 1968, ktera
bohuZel v téchto dnech opét nabyva
na aktudlnosti...

zdroj: Museum Kampa
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ROZHOVOR

HANA GREGOROVA:
V PRAZE JSEM VZDY
JEN NA SKOK

Hanko, co vas zpét do Prahy privedlo?
Méla jsem tu né&jaké povinnosti, lékare
a podobné. A pak jednu velmi milou
povinnost: 3la jsem na premiéru nového
muzikdlu Slunce, seno, jahody, ke kte-
rému moj syn Ondfej Gregor Brzobohaty
délal muziku a libreto.

Jak se vam konec¢na podoba muzikalu
na motivy slavné Troskovy trilogie libi-
la?

Moc. Musim fict, Ze jsem k tomu zpo&ét-
ku, asi jako i Zdenék Troska, byla skep-
tickd. Ale musim fict, bravo. Byla jsem
nad3end, bavila jsem se, a to nefikdm
proto, Ze v tom autorsky figuruje mij syn.
Prosté povedlo se to. Lidem se to bude
libit a budou na to asi jezdit i zdjezdy.
Kdo se chce pobavit, zasmét a odreago-
vat od viech téch negativnich véci, které
slySime a vidime, doporuéuju.

Nedavno jste rikala, Ze to nejlepsi,
co jste mohla udélat bylo, Ze jste se de
facto prestehovala do Madarska.

Ano, a za tim si stojim. Nefekla bych, Ze
jsem se tam prestéhovala, ale jsem tam
nejvic. UZ proto, Zze vedle v Bratislavé
tolim seridl Hranica, kde mné to bavi,
je tam bezvadny tym lidi. Mam tam fadu
pratel a je tam klid. Maly domek, malé
zahrédka, nasi dva Silenci — pejsci, jsou
taky spokojenti, co vic si prat. Je ném tam

dobre.

Hovorite v mnozném cisle, to znamena,
Ze jste tam se svym partnerem Ondie-
Jjem Koptikem

Ano. Vite, Ze o svém soukromi mluvit moc
nechci, ale pouze k tomu feknu, Ze véci
jsou tak, jok maiji byt, Zije se ndm tam
dobfe, o co se nemUZu postarat j& nebo
na to nemdm ¢as, udéld Ondra, a cho-
dime i k pratelim nebo naopak zveme
k ndm. J& réda vafim, pedu, to se o mné
vi. Kolikrét vezu na natééeni krabice
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a oni si ze mé délaji uz legraci, ze takhle
napedeno neméli ani na vlasti svatbé.
Ale j6 jsem to délala vzdycky, jest&, kdyz
jsem méla divadlo. Prosté to k tomu patfi
a jsem réda, Ze lidem, které mém réda,
chutnd.

Nestyska se vam tak trochu po divadel-
nich prknech nebo po ‘roli’ reZisérky,
principalky. Preci jen jste to délala
mnoho let.

Mé&m-li byt upfimnd, tak ani ne. Samozie-
imé&, Ze vzpomindm na mnoho fajn lidj,
s kterymi jsme to divadlo délali. S nék-
terymi jsem i v &astém spojeni, treba s Voj-
tou Eflerem, Davidem Grdanskym... Ale
abych néjak tesknila, to rozhodné ne. Je
mi tolik, kolik mi je a uZ chci délat jen
to, co chci. Nechci se nervovat, streso-
vat a v téhle dobé nejistoty jsem Stastnd,
Ze nemdm za krkem né&jakou z4téz. Tre-
ba se je3té nékdy najde prileZitost néco
zrezirovat nebo si zahrdt divadlo. Ale
kdyz to pfijde, pfijde, kdyz ne, rozhodné
brecet nebudu.

Jak hodldte stravit letosni léto, chystate
se nékam?

Ne, nikam se nechystdme. Nemdm né-
jaké touhy, nacestovala jsem se za cely
zivot dost. Kdyz je vedro, namocim se do
bazénu nebo si zajedeme na koupalidte,
které mame kousek od domu. Budu re-
laxovat, madm néjaké natdéeni a budu si
vzivat sladkého nicnedélani, respektive
nic nemuset.

Na podzim prijde do kin novy film
Cirkus Maximum, kde jste hrala ta-
kovou dobrou dusi Valerii. Tésite se?

No, t€8im se moc a musim fict, Ze jsem
§fastnd, Ze jsem mohla poznat reziséra
Artura Kaisera. Ze jsem rada, Ze mé ob-
sadil a skvéle jsme si sedli. A taky, Ze
jsem zazZila par krasnych tydni natdéeni
s bezvadnymi lidmi, af to byl on, Petr
Baték, Radim Fiala, Olda Kaiser, pocho-

pitelné Honza Pfeucil nebo i Pavel Mang,
hvézda seriglu Cirkus Humberto, kde
jsem taky méla tu GZasnou moznost hrat
a rada na to vzpomindm, stejné jako na
skvélého reZiséra Frantiska Filipa, ktery
uz bohuzel neni mezi ndmi.

A jsem zvédavd, co na novy film feknou
divaciel Myslim si viak, Ze se jim to bude
libit. M& to pribéh, myslenku, humor
i jisttho ducha toho, co tu od doby Hum-
berta nebo Sesti medvédd s Cibulkou
vlastn& nebylo.

Foto: Jaroslav Hauer

TROSKOVA KOMEDIE
SLUNCE, SENO, JAHODY
JAKO MUZIKAL.

CO NA TO RiKA A KDO V TOM HRAJE?

Asi neni nikdo v Cesku, ale i na Slovensku, kdo by neznal kosilatou
trilogii Zdenka Trosky Slunce, seno z jihoéeskych Hostic. Ted’ blaznivy
pfibéh dostal i divadelni a rovnou muzikalovou podobu. Co na to
fikaji pvodni tvirci a kdo v tomto zpracovani z pdvodniho filmového
zpravovani hraje? Mozna se budete divit.




POZVANKA DO KINA
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PFed filmovou kameru se sice v malé,
zato vyrazné roli vréti détska herecka
hvézda, ,Vasek z Cirkusu Humberto”
herec a dnes starosta Trubina na Beroun-
sku Pavel Mang.

+Moc se t&8im na vysledek. Bylo to krat-
ké, ale krasné natd&eni. Hraju tam jedno-
ho z dvojice policajtd a bylo to bezva.
Jsem rdd, Ze se zase objevi “cirkusovy
film*,” svéfil se Mang.

,Bude to o cirkusu, ale bez zvifat.
Divdci tam uvidi GZasnd artisticka &isla.
Bude to takovy pfibéh lidi z maringotek.
Bude tam napéti, laska, jisté pouéeni,
moudro i humor. Ten rozhodné chybét
nebude a néktefi herci dokonce togili
s opici... Vic ale prozrazovat nechci,”

CIRKUS

Po komedii Sest medvédd
s Cibulkou a serialu Cirkus
Humberto to bude po desit-
kach let prvni film z toho-
to prostredi. ReZisér Artur
Kaiser a producent Petr
Siska poslou v fijnu do kin
svUj velkofilm Cirkus Max-
imum. Divaci v ném uvidi

fadu znamych hereckych
jmen a 0 zajimavou zapletku
nebude nouze.

svéfil se rezisér a spoluautor scéndre
Artur Kaiser.
Pfed kamerou divéci uvidi Radima Fialu,
Petra Batka, Jana Preucila, Hanu Gre-
gorovou, Oldficha Kaisera, Mariana
Rodena, Bdru Mottlovou, Llucii Bfezov-
skou, Jifiho Ployhara, Miroslava Siminka
a fadu dal3ich.
,Ustfedni melodii a pisni¢ky do filmu ndm
udélala kapela O5 a Radeéek a rozhod-
né se lidi nebudou v kiné nudit,” slibuje
reZisér, ktery v lednu pfistiho roku plénu-
je dal3i film, komedii s ndzvem RezZisér-
ka. V ni se také objevi néktefi herci prévé
z Cirkusu Maximum. Pijde viak o zcela
jiné téma a z jiného prostiedi.

Foto: Jaroslav Hauer

NEJVETSI
SVETOVA
CIRKUSOVA
SHOW

INTERNATIONAL
CIRCLUS FESTIVAL

CIRKUS

15.-16.10.

| CIRKUS | =,
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02 universum

SE SPICKAMI
OPET V CR! STRHUJICI

PODIVANA V RIJNU
ChaplinOv syn, feditel pafizské Moulin Rouge, Kaiser, Preucil
i détska hereckd hvézda Cirkusu Humberto Mang na nejvétsim

cirkusovém festivalu v Evropé!

mohou 1&Sit i na famézni scénu, jejimz au-

Velkolepé show plna adrenali-
nu a strhujicich vykond umélcd
z celého svéta - to je CIRKUS, CIRKUS
Festival 2022, ktery se ve dnech
15. - 16. fijna uskutecni v prazské
arené O2 universum. Jedna se jiz
o 6. roénik legendarniho nejvétsiho
cirkusového projektu v Evropé , bez
zvirat” s podtitulem ‘Best of The
World’. V poroté usednou osobno-
sti jako napfiklad syn Charlieho
Chaplina nebo feditel slavné
parizské Moulin Rouge.

V O2 universum predvedou
v rdmci Cirkus Cirkus festivalu ar-
tisté z celého svéta symbolickych
13 strhujicich a velmi ndro&nych
&isel.

,Divéci i média se mohou t&3it na sou-
t8zici z celého svéta, kromé CR
to budou akrobati z Itdlie,
Francie, Spanélska, Ukra-
jiny, ale také Ekvdadoru
nebo Brazilie. Artisté se

torem je uzndvany a svétové vyhledévany
stage designér Martin Hruska. V arené
bude po oba dny kondni festivalu unikétni
scéna, kterd bude z &dsti zavésend na elek-
tromotorech. Chybét nebudou ani specidlni
velkoplo$né projekce a efekty. Celd manéz
bude vyvysend, aby bylo dobfe vidét
z kazdého mista. Programem bude
provézet moderdtor a showman
Petr Sigka.

Do prodeje 3ly také

exkluzivni  vstupenky
v blizkosti manéze.
Jednd se o projekt pro
celou rodinu a show, kterou
CR nikdy nevidéla,” upozornil
prezident festivalu Artur Kaiser.
Soutdzni festival cirkuso-
vého a artistického
uméni bude bez zvi-
fat. Kromé jiného by
v hale zvifata neméla
patfiény komfort ani
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Hadkovi

CR - 2022

Rezie: Vojtéch Moravec

Scénar: Vojtéch Moravec, Sandra Novékova

Hraiji: Hynek Cermdk, Jakub Prachaf, Ondrej Pavelka, Jitka Cvanéarovd, Sandra Novdkovd,

AN\ WA VA 4N

Kdyz se pohadat, tak s vlastnima
Komedie reziséra Vojtécha Moravce o roding, kterd se pordd hédd. Af délaji Hadkovi,
co mohou, nikdy se na ni¢em neshodnou a kazdy z nich si nakonec mysli to svoje. Ve vzdu- Téméf ¢tyfi roky od posled- 3D tiskarné. Diky této origindlini publikaci tak budou
chu ted' navic visi rozepre o dédictvi po dédovi a o jeho poslednim prani vyjet se viemi ni klapky koneéné dora- moci ¢tendfi nahlédnout pod ruce filmovych tvircd
k mofi. zi do kin film Petra Jékla Jan o dozvédét se, jak vznikal dosud nejdrazsi éesky
Kdyz se sejde roding, je to vzdycky radost. Dva braffi se svymi Zenami se potkavaii v byté Zizka. Snimek, ktery predstavi film. Mohou se ale také sezndmit s historickymi
svého d&dy, ktery je v nemocnici a uz to s nim vibec nevypadd dobfe. Brachové jsou zahraniéni hvézdy jako je Ben souvislostmi, &i si prohlédnout lokality, kde se film
kazdy Oplné jiny, ale maji se svym zpUsobem radi. Zato jejich manzelky se nemohou Foster, Michael Caine, Til Sch- natécel. Diky 3D technologii se mohou ocitnout
vystdt a vzdjemné pomlouvéni je pro né nezbytnou souédsti Zivota. Spoleéné se musi weiger &i Sophie Lowe, bude mit  na konkrétnich mistech s filmovymi postavami.
domluvit na dédictvi po dédeckovi, ale na schizku dorazi i tata obou bratrd s dilezi- premiéru druhy zdfijovy tyden. .Na knize jsme pracovali s pfednimi odborniky na
tou novinkou. Dédecek se citi dobfe a chce s nimi se viemi jet k mofi, aby ho jednou graficky design, texty i samotny tisk. Samozfejmé
v Zivoté vidél. Maiji se tedy o &em bavit, ale nardzi na jeden nefesitelny problém. Termin premiéry ale neurdil Petr Jkl.  jsme Gzce spolupracovali s tvirci filmu, predeviim
Nikdy se neshodnou a pokazdé skonéi tim, Ze se pohddaii. Jmenuji se Hadkovi. ,Bylo mi pfidéleno Ameri¢any. A je- s reZisérem Petrem Jaklem, ktery ndm zprostied-
likoz musime mit premiéru zdroven koval podklady, konzultoval kazdou kapitoly, ale
v Americe i u nds, tak jsem to akcep- taky ndm doddval potfebny elén,” popsal tviréi
toval,” vysvétlil producent a rezisér proces Karel Svoboda, maijitel nakladatelstvi Bo-
s tim, Ze kdyby fo bylo na ném, vybral by hemica Books, kde kniha o filmu vychdzi. ,Ceskd
jinak. Po dlouhém cekdni se ale uz nemize verze knihy Jan Zizka vyjde v den premiéry filmu,
premiéry do&kat. ,Strasné se t&8im nato, az tedy dne 8. zafi 2022,” dodal.
bude film v kinech. Je to hrozny pocit, kdyz ma  Film Jan Zizka bude uvddén také v zahranici,

,Postavy se navzdjem miluji a soucasné se nemohou vystat. Divéci budou mit
chuf véiinu postav uskrtit a nékteré hned potom obejmout,” pldnuje rezisér
Vojtéch Moravec. ,Pfedeviim by ale Hadkovi méli divéky v kinech pobavit,”
dodavé.

Ondrej Kulhanek
reditel filmové distribuce BONTONFILM a.s.

&lovék dlouhou dobu film hotovy, ale nemize
ho nikomu ukazovat. BohuZel kvili pandemii je
ale v podobné situaci plno tvirct,” vysvétlil Jakl.

Celou dobu od dokonéeni filmu &elil také Eetnym
dotazim, kdy uz bude film koneén& v kinech.
,Za posledni dobu se mi to stalo né&kolikrét. V
podstaté posledni dva roky mé setkani s kymkoli
zaéinaji slovy: Tak kdy uz bude Zizka? Z legrace
jsem za&al véem Fikat, Ze to asi bude nakonec jen
domdci video, protoZe kina se ziejmé nedockdm,”
dodal se smichem.

TAK JEDINE V RODINE

Snimek, ktery je zatim nej-
ndkladnéjgim filmovym poci-
nem viech dob u nds, pfed-
stavi  slavného  vojevidce
trochu jinak, nez by mozné
divaci &ekali. ,Je to pfibéh
o zrodu vojevidce a myslim,
Ze budou lidé prekvapeni z to-
ho, jak je pfibéh koncipovany.
Vsechno se odehravé v roce
1402, tedy v dobé Zizkova
mladi, jesté pred husitskymi
valkami. Je v ném v3echno, co
je potieba o té dob& védat,

T 1 m‘}:.'i T PR TIRE e .. v v . z
o i AR T “.."‘.."I.'.'.".".".'l?.:.'."'.-"..-., L aby i ¢lovék pochopil. Také
V KINECH 00 14. CERVENCE 2022 4, | dostatek boju, ale predevsim
IR — e e & SREN) ke velmi silny pribéh, ktery &lové-
B 1 -’) ;F-:_M" ka vede az do konce,” svéfil
5557 FILM PETRA JAKLA saled

AN ZIZKA

ZROD VO] EVUDCI

V KINECH OD 8. ZARI

Zizkovy hodnoty coby
Zolddka se pravé
v této dobé offdsaji
v zdkladech. Vasen,
vina, chtié a pom-

sta se stévaji hnaci silou jeho
boje za spravedlnost a rovno-
pravnost obyéejnych lidi. V té
dobé se z ndjemného Zold-

néfe stdvd legenda. Rodi se
vojevidce, ktery bude bojo-

vat za vie, v co véri. ,Tento

rok je pro jeho pfibéh velmi
vhodné zvoleny, protoze situace
byla konfliktni a Zizka do ni vstupu-
ie jako novy Elovék a etabluje se v ni,
souhlasi profesor Cechura.

"

Sou&asné s filmem vznikla také kniha
o filmu, kterd ma unikétni obsah. Jeji
souddsti je rozsifend digitdlni realita,
iejiz prvky bude mozné vytisknout na

a proto vznikly dvé jazykové verze filmu i upou-
tavek. Ty budou k vidéni jak v origindlu s titulky,
tak v Ceském dabingu. Na tom se kromé herco
na platné podileli napfiklad i Petr Lnénika, Nina
Hordkovd, Martin Stransky, Michal Dlouhy, Véclav
Rasilov, Jaromir Meduna, Jan Sfastny, Ondrej Ka-
van, Jitka Cvanéarovd, Tomds Juficka, Petr Nesku-
sil, Vasil Fridrich, Ernesto Cekan, Pavel Neéas, Da-
vid Matések, Filip Antonio, Josef Pejchal a dalsi.

Film Jan Zizka, ktery vypravi ptibéh
zrozeni nejslavnéjsiho vojevidce ceskych
zemi a jednoho ze sedmi nikdy nepo-
razenych valeénikd historie, dorazi do
ceskych kin 8. zaFi 2022. Uvede jej dis-
tribuéni spole¢nost Bioscop.

Zdroj: Jana Safafova, Bioscop
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ZAJIMAVOSTI

U KOZISKA VYSTRELILI VYDRU

N ejvétsi muzeum trikovych iluzi v Praze je GZasné
misto pro déti a dospélé, kde nebudete vérit
vlastnim o&im! Svym provedenim je zcela origindlni
a odlidné od vieho, co bylo dosud nejen v Ceské
republice k vidéni. Nejzébavné-
jSi muzeum v Praze
najdete ve Vodié-
kové ulici u Véc-
lavského namésti.
Tésit se mizete
na vice jak 150
interaktivnich a
hlavné zdbav-
nych expondtu,”
fika Pavel Kozisek.
.Je to opravdu
neskutecné zaiji-
mavd, origindlni
a hlavné zdbavné
expozice. Dychne zde
na vés kouzlo starych
¢ast a dozvite se zajimavé tajem-
stvi optickych iluzi. Citite se zde jako v pohé&d-
kovém svété, kde je mozné opravdu viechno”,
vzival si expozici herec Véclav Vydra.

AT

Pisnickdf Ivo Jahelka si vyzkou3el lavici kata
Mydlére. ,Je to vtipnéd iluze, kdy mdte rozpuilené
télo, takZe to vypadd, Ze vam nékdo ufizl nohy.

Vice na www.muzeumfantastickychiluzi.cz

ALENA VRANOVA...
A DIKY ZA VSECHNA TA MOJE NOVA RANA!

Vychazi literarni darek k devadesatinam legendarni herecky
s bilanénim rozhovorem i osobnimi vzkazy od 55 gratulanti

Alena Vranova, jedna z nejvyraznéjsich hereckych osobnosti ¢eského divadla i filmu,
v cervenci oslavila 90. let. Nakladatelstvi Galén, coby nevsedni darek k jubileu, vy-
dava knihu Alena Vranova... A diky za vsechna ta moje nova rana! Autorem poutaveé

biografie, na jejimZ vzniku oslavenkyné spolupracovals, je Jakub Horvath,

o srdci nékolika generaci divakd se Alena Vrénova

zapsala pfedeviim jako Krasomila z pohadky
Py3nd princezna. Jeji filmovd, televizni a rozhlasova
kariéra je vSak mnohem bohatsi. Ostatné uz samotny
ndzev knihy volné& odkazuije k filmu natogenému po-
dle prézy Haliny Pawlowské, v némz skvéle ztvarnila
maminku hlavni hrdinky Olgy. V Gvodnim rozhovoru
Alena Vrdnovd s povéstnym sarkasmem rekapituluje
svUj zivot, prdci a ndzory. Ndsleduje pestrd mozaika
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vzpominek, pozdravi a poklon pétapadesdti jejich
prétel a kolegl, jsou mezi nimi napfiklad Zlata Ade-
movskd, Tereza Brodskd, Tatiana Dykovd, Dagmar
Havlovd, Jan Hiebejk, Ivana Chylkovd, Viktor Preiss,
Karel Smyczek, Milan Steindler, Zdenék Troska, Mar-
ta Van&urové... Zavérecnou &ést knihy tvori struény
prehled nejvyznamnéjsich divadelnich, filmovych,
televiznich a rozhlasovych roli této nezaménitelné
herecky.

WWW . PRAZSKY-MAGAZIN.CZ



DEBBIE BROWN
REBELKA, CO OBLEKA CELEBRITY!

.Bylo to takové trochu rebelské.
Jsem rebel, vsichni kolem té
zna&ky jsme rebelové. Musim
délat to, co mé& bavi, jinak by
to byla konfekce, a to by neby-
lo ono, to bych nebyla ja,” Fiké
Debbie Brown, jejiz odvézné
modely oblékaji nejenom Zeny,
ale i muzi.

.Ja jsem si to uZil a jsem rdd, Ze
jsem se po Varech mohl b&hem
festivalu projit v jejim modelu.

ka, Radim Flender, Sar-
ka Vankovd, Peter Pecha,
Katefina Pechovd, Michae-
la Noskovd nebo Zuzana

e kontroverzni, lehce excentrickd,
JpFesto talentovand a dnes uz
uzndvand. Takovd je asi nejmladsi
Ceskd zndmd médni ndvrharka Deb-

bie Brown. Karlovarskéd rodaéka Gamboa.

svou novou kolekci pfedstavila na

médni prehlidce v rémei kondni ¢  Prehlidky se zicastnila

59. roéniku Mezindrodniho film- = 8 : | i Iva Kubelkova se svymi dcerami. Ona jako

ového festivalu a bylo se na co
divat.

Jeji nova prehlidka nesla
ndzev FACE OFF, kdy se
ndavitévnici méli moznost
sezndmit s mnoha tvaFi
znaéky, véetné sa-
motné  ndvrhéarky.

Na prehlidkovém

mole i mimo ngj

. divdk a dcery jako modelky.
* Na svou novou lasku, dceru vy Kubelkové

; Natdlii Jirdskovou se prisel podivat i
= % Adam Misik. Tito dva tvofi jiz néjakou

% dobu novy par &eského showbyznysu.
=" Jest& nesmime zapomenout na dal3iho
\  vyrazného ndavstévnika prehlidky, Gabi
Jirdékovou, alias ¢&eskou Barbie. Ta
méla na sobé krasné 3aty zlatavé barvy.
Samoziejmé od Debbie. Ta ji oblékla i

jsme  mohli  vidét do nového klipu, ktery Barbie natdlela
spousty  VIP  mod- v Karlovych Varech v rédmci festivalu. Bavilo mé& to, ostatn& jako viechno zajimavé a krea-
elo, které si show Dal3i vyraznou osobnosti kterd navstivi-  tivni. Je to vyzva,” dodal zpévék a herec Milan

la prehlidku byla i Nela Slovdkové Peroutka.
v 3atech , které nesly prehlédnout. Debbie Brown uZz nyni chystd dalsi médni akei.
Opét z dilny ndvrharky. Na podzim 6. fijna v Praze a 10. prosince ve Spin-
dlerové Mlyné, bude mit dal3i prehlidku pod néz-
vem Marie Antoaneta.

ndramné  uzili,
jako byli treba
Milan Perout-

Foto: Jaroslav Hauver

Milan Peroutka
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StreetFighter se vraci do garazi Obchodniho
centra Sestka, tentokrat v klecich

Ceska MMA organizace I Am Fighter ohlasuje tidilny seriél
MMA z3pasU v gardzich. Probéhne tfi patky po sobé na
prelomu srpna a zafi v garazich Obchodniho centra Sest-

ka v Ruzyni. Mezi houZevnatymi bojovniky uvidite nejenom

Ceské a slovenské amatérské nadéje, ale taky znamé tvare,
jakymi jsou Makhmud Muradov, David Kozma, Petr Knize

nebo Martina Jindrova. Startuje se 26. srpna ve 20:00.,

oznéd to bude zrovna jejich vecer,

ktery jim naprosto zméni Zivot.
Prihléseni  amatérsti  zdpasnici  jsou
nazhaveni na pofddny fight, kde ze sebe
vyzdimaii to nejlepsi, coz je miZe vystielit
do vysin. Treti roénik turnaje v rdmci pro-
jektu IAF Streetfighter je zase zpatky
v garézich v OC Sestka, kde pred dvéma
lety nabidl naprosto famézni atmosféru.
,KdyZ jsme poprvé dva roky zpdtky
ozndmili vyzvu, Ze hledédme fightery do
naseho turnaje, nevérili jsme, kolik ngm
prislo prihlések. Podafilo se ném nabid-
nout néco, co tady dosud chybélo — turnaj
pro amatérské MMA bojovniky, ktefi méli
natrénovdno, ale schdzela jim prileZitost

se ukdzat. Tyto sportovce se snaZime co
nejvice podporovat, protoZe to u nds
zrovna nemayji jednoduché,” prozrazuje
Petr Ondrus, spoluorganizdator projektu
IAF Streeffighter.

To, Ze si mladé nadéje vézi GCasti na
akci, dokazuji jejich vykony. Pamét
nikdm se uréité vybavi genidlné brutdl-
ni K.O. v rezii sedmndctiletého Mdria
Brezovského hned na prvnim turnaji v
roce 2019. Organizdtori véfi, ze vétsina
nejlepdich &eskych a slovenskych amao-
tér0 jsou 3ikovnéj3i fightefi nez polovina
nasich profesiondlo.

Aby byla atmosféra co nejpUsobivéisi,
zdpasy probéhnou v potemnéle naturalis-

Nucice u Rudné, Praha zapad
10 min. Metro Zli¢in Praha

Klene¢, okres Litomérice
25 min. Metro Letnany Praha

Telefon:
E-mail:

tickych gardzich. Bojovat
se bude v klecich. Ty jsou
pro bojovniky bezpecné-
i$i a zdroven budi drsné-
i$1 a realisti¢téjsi dojem
nez na zinénce. Preci jen
ijde o MMA a ne pouliéni
rvacku.

,V poradi jiZ treti roénik
navazuje na loriské Stér-
boholy, letos se ale
vracime do gardzi v OC
Sestka. Viybrané prostory
jsou pfijemné vzdusné,
zézemi pro fightery velkorysé a dopra-
va i pro mimoprazské komfortni. Navic
ndlada gardzi je naprosto genidini
pro vytvofeni atmosféry, kdy jde nejen
obrazné feceno o preziti,” doddvd Petr
Ondrus.

Spoluprdci s projektem |IAF Streetfight-
er si chvdli také v Obchodnim centru
Sestka.

, 188 nds, Ze se k ndm tato jedineénd akce
svého druhu vrdtila. Rédi poskytujeme
prostor stdle vice oblibenému MMA, a na-
vic s obrovskym bonusem - podporujeme
zadinajici  sportovce na jejich startu.
Véfime, Ze kazZdy si zaslouZi Sanci stdt
se Uspésnym. V tom vidime trochu parale-
lu s nasim Obchodnim centrem — Sestka
md &tyfi roky nového majitele a podafi-
lo se i ujit obrovsky kus cesty. Je tady
pro vsechny nejen s obchody a sluzba-
mi, ale také s rozmanitou zébavou od
uméni - Sky Gallery Sestka - az po sport
s unikétné vybavenym fitcentrem Gymsto-
ry s nejvétsi vnitini piekézkovou dréhou
v CR a také nové ofevie-
nou kryokomorou, terapii
mrazem, které pomdhd
s regeneraci a podporuje
imunitu,” vysvétluje Lenka
Sétkovd, marketing man-
ager OC Sestka.
Ldkadlem mohou byt
také  0Cast  Makhmu-
da Muradova, Davida
Kozmy, Petra Knizete
nebo Martiny Jindrové.
Navic letos do gardzi
OC  Sestka  zavitaji

- realitni maklér

BYDLENI PRO VASI RODINU

i UCastnici nové natdené reality
show | AM FIGHTER a dalsi hvézdy
ceského MMA. Bojovat se bude ve vice
vahovych kategorii a nebudou chybét
ani Zenskd klani.

Pofadatel turnaje - IAF - je Eeskd MMA
organizace zalozend v roce 2019
v Praze. Jeji hlavni ndplni je pofédani tur-
najd bojovych sportd v Cesku a na Slov-
ensku, realizace Fight campU a zdokon-
alovani bojovnikd jak uz pohybové, tak
i mentdIné. Zakladatelem organizace |AF
je Petr Pino Ondrus.

e

Nova Ves

20 min. Metro Letnany Praha

Uhonice, Praha-zapad

10 min. Metro Zli¢in Praha
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Jak si udrzet postavu nejen na léto do plavek.
Tajemstvim na skvélou postavu je kava z korene pampelisek.

maijitelka Dandelion
a Fit,zdravi,vyziva

predni ceska nutricni terapeutka

Rady a doporu&eni predni ceské nutriéni terapeutky Jany Kolru-
sové s vlastni praxi pro EUC klinika Preloug pro zdravy Zivomni
styl, diabetiky, aktivni sportovce, obézni déti, externi lektor
a koug pro vyuku déti ZS, MS. Predndskovy lektor pro VS i Siro-
kou vefejnost, pravidelné pfipivé svymi vlastnimi &léanky do no-
vin i &asopist. Od roku 2017 vyrobce kofeinové i bezkofeinové
kévy z prazeného kofene Smetanky lékafské, prazeni provadime
specidlni metodou Fluid bled- 3etrnd k Zivotnimu prostedi i samot-
né suroving, vyroba specidlnich bylinkovych smé&si na podporu
organismu pfi onemocnéni i pro prevenci organismu.

Zdravé vyziva a dusevni hygiena mé& zacala zajimat po studiu
na stfedni $kole.

Pivodni profesi jsem manazZer a 3kolitel. Rada predévém lidem
dobré rady, zkuSenosti a podévédm pomocnou ruku. Pro &lovéka
je dulezité nezUstat na problém sém. Je Gzasné sledovat klien-
ty, ktefi zalinaji v&fit sami sob&, maiji radost ze Zivota a nebo
mizi jejich zdravotni problémy. Toto je pro mé nejvétii odménou
za moji prdci.

Preddvam své zkudenosti, védomosti, nadseni a chuf uéit vefejnost
z&saddm zdravého stravovdni.

Moje motto: ,Zdravy Zivot- Stastny Zivot”

Vzdéléani

e Univerzita Pardubice, Fakulta chemickotechnologickd,
obor Klinické biologie a biochemie

¢ SZS Diplomovany nutriéni terapeut

o Aktivni &len Spoleénosti pro vyzivu

* Skolitel pro zacinaijici podnikatele Podnikni to

* SPS potravindfské technologie Bzenec

* Specialista na certifikagni systémy BRC, SLP a SVP

o Akademie Svéta zdravi

e Asociace vyzivovych poradci: VyZiva pii diabetu
(1,2. typu) a prediabetu

® Institut zdravého Zivotniho stylu: Sportovni vyZiva, trénink

Predni &eskd nutriéni terapeutka s vlastni praxi pro EUC klinika
Preloug pro zdravy Zivomni styl, diabetiky, aktivni sporfovce, obézni
déti, externi lektor a koué pro vyuku déti ZS, MS. Prednéskovy lek-
tor pro VS i 3irokou vefejnost, pravidelné pipivé svymi vlastnimi
&lanky do novin i Easopist. Od roku 2017 vyrobce kofeinové
i bezkofeinové kavy z prazeného kofene Smetdnky lékafské,
praZeni provddime specidlni metodou Fluid bled- Setrnd k Zivot-
nimu prostfedi i samotné surovin&, vyroba specidlnich bylinkovych
smé&si na podporu organismu pfi onemocn&ni i pro prevenci
organismu.

Tajemstvim na skvélou postavu je kdva z korene
Smetdnky lékarské

Pampelitka je prédvem nazyvand krélovnou &eskych luk, poli
a zahrad. A to nejen diky jejimu krasnému Zluté zdficimu
vzhledu, ale pozitivnimu G&inku na hubnuti. Pravidelné piti
12 3alky denné pomdhaji pfi hubnuti, pro vysoky obsah
inulinu v kofenu Smetdnky |ékafské - pampelisky pUsobi
na spravnou funkci stfev a podporuje tim i imunitni systém.

A to vse v jedné nejvice rostouci ¢eské bylince.

Hubnouci kéva z praZzeného kofene Smetdnky |ékafské je
ve variantach bezkofeinové i klasické pro milovniky prazené zrn-
kové kavy. Priprava je velmi jednoduchd a praktickd. Bezkofei-
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novd varianta je vhodnou ndhradou obilnych kév s hubnoucim
GCinkem. Tato kévovina si ziskava stdle veti oblibu u 3iroké
vefejnosti. V roce 2018 ziskala ocenéni Regiondlini potravina.
Prazeni probihd za specidlnich podminek a technologie kterd je
Setrnd jak k Zivotnimu prostiedi, tak i suroviné samotné. V roce
2017 bylo SZU v Praze vyddno potvrzeni o bezpeéné potraving,
kterd pfi prazeni neobsahuje zadné skodlivé latky.

Milovnici kavy a pfiznivei 0&inkd  kofeinu pro  organismus
vyrdbime i PAMPELISKOVOU kéwvu, kterd je kombinaci nasi
velmi kvalitni brazilské kévy s pfidavkem mletého prazeného
kofene Smetanky lékafské. Tato kdva obsahuje kofein i bez-
kofeinovou slozku. Pfi jejim ochutndvéni je chuf vyrazngsi
po kd&vé s nddechem piijemné zemité hotké chuti po pampe-
liskéch. Tato kéva je vhodnd pro plnéni nasich opakované
pouzitelnych kapsli pro kdvové systémy Nespresso a DolceGus-
to:).

Nase pampeliskové rodina se velmi rychle rozristé a ne-
zapomindme ani na &ajomilce pro které mdme pfipravené
i vlastni receptury bylinkovych &ajd z listd Smetdnky lékaisky
a dal$imi zdravi prosp&inymi bylinkami &i suenym ovocem.
Vyrobky Ize objednat na internetovych strankach

www. fitforlive.cz/vyrobky.

%f“‘w

i et

Pfibéh klienta z vlastni poradenské praxe

Nase poradna funguje ve spolupraci s EUC klinikou v Preloui
k osobnim konzultacim, ale i jako online poradna. Pfichazeji
klienti pro hubnuti, zlepseni zdravotniho stavu, zvyseni fyzické
kondice atd..

Dnes Vém predstavim klienta pana Jaroslava Khyna z Pfe-
louge, ktery dochézel do poradny na EUC klinika v Preloudi.
Diky své vaze 240 kg chodil pouze o berlich, trépil ho
vysoky krevni tlak, diabetes 2.typu, vysoky cholesterol.
Po Gpravé jidelnicku a pFidéni pravidelnému piti pampeliskové
kévoviny se podafilo rozhybat metabolismus ke zhub-
nuti a zlep3eni hodnota glykémie i glykovaného hemoglo-
binu a to béhem 6 mésict 24 kg. Ve spolupréci pokracuje
a véfim, Ze dosdhneme jedté vétitho zhubnuti.

V dal$im online ¢isle Prazského zpravodaje se muzete
tésit na letni hubnouci inspiruijici jidelniéek a recepty.

Ziskana ocenéni nasich vyrobkd

Nase vyrobky si ziskavaiji velky zdjem nejen mezi zdkazniky,

ale i mezi odborniky.

2017 Ocenéni Regiondlni potravina

2018 MSL Pardubického kraje - detoxikaéni &qj
Dandeliom Tea

2018 Objev roku firma Fit, zdravi, vyziva

2018 Ocenéni geskd chufovka-bezkofeinovd kava
z prazeného kofene Smetanky lékafské

2019 Ocenéni Ceskd chufovka — prazend kdva Brazilie,
Dandelionky — luxusni pralinky plnéné kofenem Smeténky
lékaFské

2019 MLS Pardubického kraje - bylinkovy &aj ranni Gsvit

2020 Ocenéni Marketér roku za projekt Prvni pampeliskové
kavérna v Cesku

Kontakt:

Jana Kolrusova

majitelka Dandelion

a Fit,zdravi,vyziva®

EUC klinika a.s., Libusina 203,
535 01 Prelou¢

DANDELION

ymva Kobrnsovi

Fit, zdravi,vyziva®
Pernstynské 141,
533 41 L&zné Bohdane¢

Fit, zdravi, vyiiva

j-kolrusova@seznam.cz
Jana Kolrusova

www.fitforlivecz
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CESKA ASOCIACE FRANCHISINGU VYHLASILA

VYSLEDKY SOUTEZE FRANCHISA ROKU

Franchisou roku se v leto$nim 7. rocniku stal franchisovy
koncept DoDo. Cenu verejnosti ziskal franchisovy

koncept RE/MAX.

Vitézem sedmého roéniku v kategorii Fran-
chisa roku se stal po absolvovani osob-
ni obhajoby pfed porotci soutéze franchisovy
koncept DoDo.

,NGs fransizovy program DODO Partner jsme spousté-
li pfed rokem a pdl, a to primérné s cilem zefektivnit
expanzi a pfipravit firmu na dalsi udrZitelny rist se
zachovdénim maximdlni kvality sluzeb Aékoli jsme s pro-
gramem méli velké ambice, vysledky dalece predcily
oéekavani. Fransiza md skvély ohlas mezi fransizovymi
partnery i kuryry a pozitivni vysledky se jasné odrdze-
ji i v Cislech, kterd ukazuji znatelné néristy efektivity
i pokles nehodovosti. Ocenéni odborné verejnosti, navic
v ostré konkurenci, je pro nds skvélym bonusem, ktery
ddle potvrzuje, Ze jsme se vydali sprévnou cestou,” po-

pisuje COO DODO Group Martin Marek.

2. misto soutéie Franchisa roku pat¥i franch-
isovému konceptu OK Point

Nejpodstatngjsi vyhodou OK POINTu je unikétni kombi-
nace finanénich a realitnich sluzeb na jednom mist&. To
nikde jinde v tuzemsku zdkaznik, potazmo fransizant,
v takovémto rozsahu neziskd. Franiizant OK POINTu
a jeho tym pomdhaiji klientim efektivné zaijistit penize
pro déti & na osobni rentu. Pomdhaii také klientom s fi-
nancovanim vlastniho bydleni a s osobnim i majetkovym
zabezpecenim pfi nepfiznivych Zivotnich situacich.
Zkrétka prindseji klientdm finan&ni pohodu a poméhaiji
délat sprévnd rozhodnuti na cesté k finanéni nezdvis-
losti. Soucésti sluzby je zprostfedkovéni produkto z
Siroké nabidky véiiny finanénich instituci. Klient odchdzi
s komplexnim portfoliem produkti &i sluzeb a s vyhledem
na celozZivotni servis.

Spoleénost RE/MAX ziskala Cenu vefejnosti
v prestizni soutézi Franchisa roku

Spole¢nost RE/MAX iz druhym rokem zabodovala
v soutézi Ceské asociace franchisingu (CAF), tentokrdt
v kategorii Franchisa roku — Cena vefejnosti. Leto3ni
vitézstvi navazuje na Uspéch z minulého roku, kdy se
spoleénost stala Franchisou roku. Cena vefejnosti je
pritom mimof&ddnym ocenénim, kdy o kvalité a oblibeno-
sti znacky rozhoduiji spokojeni klienti.

Spravni rada Ceské asociace franchisingu udélila Cenu
za podporu a rozvoj franchisingu. Cenu obdrzi
vzdy ten, kdo se vyznamné zaslouzil o pfinos v oblasti
franchisingu pro odbornou i laickou vefejnost. Drzitelem
této ceny v letodnim rocniku se stal Jifi Losfak.

,Cena CAF za podporu a rozvoj franchisingu mé ne-
jen prekvapila, ale také povzbudila pro moji dalsi pré-
ci. Jsem poctén zafadit se mezi lauredty a citim velky
zévazek do budoucna. Pfinejmensim stejnym dilem patfi
cena také moji manzelce, se kterou nasi poradenskou

odborniky.

O soutézi Franchisa roku

Hlavnim cilem soutéZe Franchisa roku je popularizace franchisového zpisobu
podnikdni. SoutéZz chce cilené udélit ocenéni t&m konceptim, které predstavu-
ii kvalitu na trhu, maji dobré vysledky a dodrzuji pravidla Evropského kodexu
etiky franchisingu. Organizdtorem soutéZe je neziskovd profesni organizace
Ceskd asociace franchisingu (CAF), kterd na ndrodni Grovni sdruZuje poskyto-
vatele franchisingu a jeho odborniky.

Organizdtorem soutéZe je neziskovd profesni organizace Ceskd asociace fran-
chisingu, kterd na ndrodni drovni sdruZuje poskytovatele franchisingu a jeho

FRANCHISA ROKU

kanceldf mnoho let vedeme. Je to predeviim ona, kdo
dbd na dodrzovani terminu i ostatnich podminek, které
jsme si s nadimi klienty dohodli, zatimco & pracuji na
vizi klienta, a spole¢né dotdhneme projekty az do jejich
zdérného konce. Pracujeme vyhradné na projektech,
kterym véfime a s lidmi, se kterymi si rozumime. Chce-li
kdokoli budovat franchisovy koncept, jsme pfipraveni mu
byt provodcem a rddcem od myslenky az po mezindrod-
ni expanzi. Zku3enosti predédvam ddle také studentim
Ekonomické fakulty VSB TU Ostrava, kde je franchising
souédsti predmétu Obchodni strategie. Dalsim projek-
tem na rozvoj povédomi o franchisingu a jeho vyuZiti je
Skola franchisingu pro podnikatele, kde poodhalujeme
viechna tajemstvi budovéni franchisovych siti. Mezi
lékdrny, prodejny ¢aje a kdvy OXALIS, motyli domy PAPI-
LONIA, sluzby BOZP a PO pod znackou EXTERIA MAR-
KET, prodejny dvefi a zdrubni SOLODOOR, obchod-
niky s drahymi kovy, diamanty a mincemi TrustWorthy
a dal3i,” zdiraznil a podékoval Jifi Lostak.

GALERIE

OCELOVYCH
FIGURIN

WWW.GALERIEOCELOVYCHFIGURIN.CZ

[LJut

e @ Festival pro vSechny, ktefi to vidi #Prostedinak

16. - 18.9. 2022
[IE] VYSTAVISTE PRAHA HOLESOVICE

www.festivalevolution.cz

FESTIVAL

-~

Z1JU #PROSTEJINAK

PROTOZE ViM, JAK DULEZITE

JE NA SOBE STALE PRACOVAT,

Jachym, evolucionar
a nas pravidelny navstévnik
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KLUSACI ZAVODI NAPLNO 1V LETE,

Nc klusdcké dostihové koné& &eké v nejblizsim
obdobi vrchol celé sezény, a tim je rozhodné
Derby hlavniho mésta Prahy. Hlavni mésto Praha
poskytlo letos klusdckym dostihd finanéni podporu
zé&sadniho vyznamu pro to, aby se na Dostihovém
zévodisti v Praze 5 — Velké Chuchli mohly klusacké
dostihy konat. Na konci Eervence v sobotu 23.7.
bude sobotnimu dostihovému dni vévodit nové
zalozeny dostih vyhrazeny pro koné& &eského cho-
vu, vznikly z iniciativy dlouholetého klusdckého
majitele a chovatele JUDr.Milana Simy. Klasicky
ctytlety roénik kluséckych koni poté absolvuje nej-
prve v nedéli 14.8. kvalifikaéni rozjizdku Derby
a pak - tradiéné o prvni zéfijové soboté, tedy

estlize ve svét€ automobild patfi k nejluxusnéjsim

znackdm Rolls Royce & Mercedes, ve svété koni
plati, Ze stejné vysoce cenéni jsou arabsti koné&. Jejich
chov za&al v Ardbii jiz pfed é&trndcti staletimi a puvod
viech dnesnich arabskych koni se odvozuje od péti
legenddrnich Prorokovych klisen. Cim jsou viak tak vy-
jimeéni, Ze i dnes se jejich ceny $plhaji do miliénd EUR
a pro¢ maiji stale vétsi okruh obdivovatelt a chovateli?
Uz stavba jejich téla je vyjimeénd - jsou to koné drobné-
i§i, stihli, s nddhernou hlavou, kterd ma tzv. stici profil
a vyrazné oci dokdzou Elovéku nahlédnout az na dno
duge. S libivym exteriérem se viak poji i nesmirné elegant-
ni pohyb, arabsky kiri v klusu doslova plave s dosiroka
rozevienymi nozdrami a rozevldtou hedvdbnou hfivou.
Diky tvrdému poustnimu 3lechténi jsou tito koné velice
skromni, ale zdroven vytrvali a oddani svému pénovi.
Ne nadarmo se Fikd, Ze arab si vybird svého ¢lovéka
a nikoli &lovék arabal
Z Arabského poloostrova se toto plemeno dostalo do Ev-
ropy v dobé kfizdckych vélek a za maurskych expanzi.
Jeho krése podlehli nejen mnozi krdlové i lechtici, ale
treba i Napoleon Bonaparte, ktery se viech bitev Géast-
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3.z4fi - findle derby o penézitou cenu 300.000 Kg,
letos je to jiZ 30.rocnik tohoto nejvyznamnéjsiho
dostihu celé sezény a ocekdvdme v ném Gcast rak-
ouského trenéra Huberta Brandstattera, ktery ma
platné pfihld3enych dokonce 5 koni. V tento slav-
nostni den budou na programu dal3i vyznamné
roénikové dostihy dvouletych a tfiletych koni — Cena
Labirinta a Velké& cena ftfiletych, na nase nejlepsi
starsi klusdky cekd dostih Zlatého okruhu 2022
- dvourozjizdkové Stiedoevropskd cena, a ko-
nat se bude také nds nejvétsi dostih vyhrazeny
francouzskym klusékim o 120.000 K&, na ktery
vyznamné pFispivd vrcholnd francouzskd klusacké
autorita LeTrot v PafiZi. Pfi kazdém dostihovém dni

bude mit svij dostih také nds vérny medidlni part-
ner Prazsky magazin.

Zagatek klusackych dostiht je obvykle ve 14 h,
aktudlniinformace naleznete vzdy pfed dostihovym
dnem na www.czetra.cz. Samozfejmosti je vstup
na dostihy zdarma a moznost online sazek
na viechny dostihy u sdzkové kanceldfe 4 A
Tipsport. Kvalitni online stream ndm ¥ -
zajisfuje EquiTV. Navstévnikim i Géast- '
nikdim bude vzdy k dispozici
nové zrekonstruovand restau-
race v 1.patfe tribuny.

(hp)

KONI OPET V PRAZE

nil pouze v sedle bilého ara-
ba - tim poslednim byl v bitvé

u Watterloo Marengo, ktery
svého péna prezil o mnoho
let. TotéZz plemeno stdlo u zro-
du anglického plnokrevnika a
pouzivalo se k zudlechténi mno-
ha souéasnych modernich ple-
men.

Dnes se tési jeste vétsimu zdjmu
odborné i laické vefejnosti, sportovné
zaloZeni maijitelé s nim soutéZi ve vy-
trvalostnich jizdach zvanych endurance,
jind chovatelskd zafizeni se soustiedi na
chov dostihovych linii (ty najdeme zejména

v polskych hiebéinech) a dali na tzv. show-
kong, &ili na koné vyslovené 3lechténé a trénované
pro vystavy (prehlidky krésy).

Také v Cesku mate moznostvidétesenci téchto nadhernych
koni a to v rdmci dvoudenni vystavy, konané ve skokové
aréné Prazské Chuchle o vikendu 20.-21.srpna 2022
(denné od 09:30 hod.). V sobotu budou nejprve posu-
zovdni koné &eskych chovateli a majiteld v rémci ndrod-
niho 3ampiondtu a odpoledne, spoleéné s celou nedéli
pak zaberou souboje o Sampionské tituly koni z celé Ev-
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ropy a
blizkého

a sttedniho
vychodu v mezindrodni

soutéZi Prague Intercup. Prahu pravi-

delné navstévuji koné z krdlovskych stdji &i staji Sejku
a vladed zemi Arabského poloostrova. Cesti navétévnici
tak maiji jedine¢nou moznost se pokochat jejich krasou
a eleganci. Doprovodny program i ob&erstveni bude pro
viechny ndvstévniky v misté pfipraveno po celou dobu
kondni akce a navic parkovéni i vstup je v misté zdar-
ma. Tésime se na setkéni s vami viemil ACHPAK CR-
Asociace chovatelt plnokrevnych arabskych koni, z.s.

S EmmEEe—te

Veskeré info naleznete na Facebook:
Prague Intercup - International Arabian

Horse Show, Instagram: @pragueintercup
Web: www.pragueintercup.cz
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PROGRESUS PRAGUE

KONSKE POLO

JE PRONETWORKING NOVY GOLF

- PROGRESUS PRAGUE BEACH
POLO CUP 2022.

Poradate vabec pruni turnaj koriského pola na pisku
v Praze — PROGRESUS PRAGUE BEACH POLO CUP
2022. Proc na pisku, nehraje se polo na trave?

Tradiéni koriské pdlo se hraje samoziejmé na trévé. HFisté je
velké 274 x 146 metri, coz je plocha vice nez 180 tenisovych
kurtd. Hrdt na takovém hfisti je pro nds, hrdce, ten nejlepsi spor-
fovni zdzZitek. BohuZel, pro divdky uz to tak atraktivni neni. Pro
fen spravny divacky zéZitek musi byt kolem hfisté tribuny - fo-
kové hristé v Cesku zatim neni — a divdci maji véfiinou dale-

kohledy. Prirovndni k tenisovému kurtu jsem zvolil zémérné, pro-
toZe se pdlo hraje mickem, ktery je podobné veliky, jako tenisdk.
Pro mne jsou ale na prvnim misté divéci a jejich zazitek, proto
véechny turnaje TAXIS POLO nebo PRAGUE POLO pofadéme
v takzvanych aréndch. Je to regulérni forma hry kofiského péla,
mé lehce odlidné pravidla od toho na velkém hfisti, ale pro
divéka je to fantasticky zazitek. Jako byste byli pfimo soucdsti
hry. Hraje se vyraznym nafukovacim micem, koné tryskai pfimo
kolem vés, citite dusot koni pfi dtoku. Je to opravdu dechberouci.

Pélo se hraje na tech riznych
povrsich: trava, pisek — beach
polo — a snih (ale fakticky je
to led) - snow polo. Pélo na
pisku je pro divdky nesmirné
atraktivni. Konfrast bilého pi-
sku, koni a barevnych hré&skych

drest je unikéini, protoZe véfsi-

na jezdeckych sporti se jezdi

v tmavych sakdch. V Praze nebyla
dostateéné velkd piseénd plocha, kde
by se beach polo dalo zahrét. AZ pani
Marie Vitkovd na dostihovém zdvodisti
vybudovala profesiondlIni arénu na parkury.
A prévé v takové aréné se uskutecni nds turnaj.
Turnaj se kond v nejprestiznéjsim jezdeckém aredlu
v Cesku — Chuchle Arena Praha, a fo od péatku 12. srp-

na do nedéle 14. srpna 2022.

Hrééi k ném dorazi z mnoha evropskych zemi — Némecka,
Anglie, Polska, Madarska a Slovenska. Cesky tym postavi
klub, ve kierém iz dvandctym rokem hraji — Aviator Polo Club.
Vzhledem k tomu, Ze pdlo - joko jeden z mdla sporti na
svété — je smiSenym sportem, kde se nerozliSuje mezi hréékami
a hrégi, budeme mit i &isté damsky tym, ktery bude reprezento-
vat slovensky klub Danube Polo Club.

V povédomi lidi je, Ze vrcholem konskych sportu jsou
dostihy nebo parkury. Jak je to s polem?

Je to naprostd pravda. Dostihy maiji u nds obrovskou tradici
- Velké pardubickd je nejstarsim dosfihem v konfinentdlni Ev-
ropé. | parkury se u nés jezdi desitky let, ale proti pdlu — které
se hraje vice nez dva tisice let - je to mlady sport, ktery se vefej-
nosti predstavil v roce 1865 v Dublinu. Parkur obecné ziskal
v poslednich lefech v Cesku velkou popularitu predeviim diky
nejvétiimu svétovému Sampionétu Global Champions Prague
Playoffs, ktery se letos jiz po&tvrté kond v O2 Arené.

Ve svété ale koriskym sportim jednoznaéné kraluje pélo. Snad
jeden piimér za viechny — parkurovy jezdec mé na turnaj jed-
noho, maximdln& dva koné. Profesiondlni hréé koiského péla
ma na jeden vrcholny turnaj 20 a vice koni.

Bohuzel pélo nemd v Cesku historickou tradici, proto se ho
snazim dostat do podvédomi nejen milovnikim jezdeckych
sporty, ale i firmam. Jednd se totiZ o naprosto unikétni prileZitost
pro setkavéni a prezentaci spolecnosti, znacky nebo vyrobkd.
Ve Velké Britanii je pdlo soucdsti DNA krdlovské rodiny,
predeviim rodu Windsor, kde pdlo hraji nebo hrdli princ Harry,
princ William, princ Charles, a dokonce princ Philip nebo krél
Jii V1. Velikym fanouskem péla je i krdlovna Alzbéta II.
Fanouskem pédla z oblasti businessu a showbusinessu je
napriklad Ralph Lauren, ktery okolo ného vystavél ikonickou
médni znacku. Pélo podporuji také osobnosti jako Elon Musk
a Sir Richard Branson, miluji ho Barbara McQueen (vdova
po Steve McQueenovi), Sylvester Stallone, Tommy Lee Jones
a mnoho dal3ich svétové zndmych osobnosti a podnikatelt.

V soudasné dobé jsou nejlepsimi hréci pdla Argentinci. Nej-
zndmé;j§imi jmény jsou Adolfo Cambiaso, Facundo Pieres nebo
mUj oblibeny hra¢ Juan Martin Nero. Kazdy mezindrodni pélo
turnaj je v dané zemi jedineénou udélosti, na které se vzdy
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sejdou vsichni, co ve svété businessu, politiky, showbusinessu
a aristokracie néco znamenaji.

Mize popularité koriskych sporti mezi exkluzivnim
publikem pomoci napriklad piisobeni Anny Kellne-
rové v parkuru?

Je to jako v kazdém sportu. Jakmile néjakd vyznamnd osob-
nost dany sport zastiti, nebo ho jedté lépe i aktivné provozu-
je, danému sportu to neuvéfitelné pomize. To se napriklad
stalo — jok zmifujete — diky rodiné Kellnerovych s parkurovym
skdkanim. Nejen, Zze Anna Kellnerové je dnes jiz svétové
uzndvand parkurovd jezdkyné, ale i fo, Ze Praha bude lefos
hostit jiz vty svétovy Sampionat Global Champions Prague
Playoffs, tento jezdecky sport nesmimé zpopularizovalo.

Pevné véfim, Ze i pro kofiské pdlo se podafi ziskat vyznamnou
osobnost, kterd ho pomiZe zpopularizovat a v tom nejlepsim
piipadé ho zagne i hrét.

Jan Prucha

Prague Polo

Ceska asociace hracu konského péla
Viceprezident
jan.prucha@CzechPolo.cz
www.CzechPolo.cz
www.PraguePolo.cz
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